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FORORD

Narvaerende udkast til undervisningsvej-
ledning er et led 1 den raekke vejlednin-
ger, der udsendes af Folkeskolens Lase-
plansudvalg pd grundlag af forslag til
lov om folkeskolen af 15. december
1972, hvor der 1 § 4, stk. 8, bl. a. anfo-
res:

»Undervisningsministeren fastsatter

regler om formalet med undervisnin-

gen 1 de enkelte fag eller faggrupper
og udsender vejledende timeforde-

lingsplaner og laseplaner, jfr. § 16,

stk. 1.«

Udvalget onsker at praecisere, at dette
udkast sammen med de evrige udkast til
vejledninger 1 forste rekke har til formal
at danne grundlag for fortsatte dreftel-
ser omkring indholdet og tilretteleggelsen
af folkeskolens undervisning og saledes
ikke kan vere udgangspunkt for en gene-
rel revision af de lokale undervisnings-
planer, sa le&nge der ikke er taget poli-
tisk stilling til det fremtidige lovgrund-
lag. Indholdet 1 udkastet vil dog forment-
lig tillige inden for de geldende under-
visningsplaners rammer kunne virke in-
spirerende for undervisningen.

Udarbejdelsen af vejledningen har
vaeret overdraget leseplansudvalgets fag-
udvalg 8, der har haft felgende sam-
mensa&tning:

Skoledirektor, mag. art. Kr. Thomsen
Jensen, Kebenhavn, formand.
Professor Carl Aage Larsen, Dan-
marks Larerhgjskole.

Sektionschef Johan Engelhardt, Nor-
disk Kultursekretariat.

Viceinspektor J. J. Christensen, direk-
toratet for folkeskolen, folkeoplys-

ning, seminarier m. v., sekretar.

Denne vejledning er udarbejdet som
falge af, at der 1 lovforslagets § 9, stk. 1
anfores folgende:

»Endvidere kan der tilbydes eleverne

pa 7.—10. klassetrin fortsat undervis-

ning 1 fag eller emner, som er obliga-
toriske pa tidligere klassetrin efter §§

4 og 6, samt 1 drama og filmkund-

skab.«

Som serlig sagkyndig ved udarbej-
delse af dette hafte har seminarie- og
universitetslerer Leif Kongsrud varet
inddraget.

Vejledningen er 1 den foreliggende
form tiltradt af Folkeskolens Laseplans-
udvalg som dette udvalgs udkast til un-
dervisningsvejledning for det omhandle-
de omrade 1 folkeskolen.

Folkeskolens Laseplansudvalg,
juni 1974.
Hans Jensen.
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Drama

1. Formal

Formalet med undervisningen er, at ele-
verne tilegner sig udtryksformer, der kan
medvirke til at fremme balancen mellem
den emotionelle, intellektuelle og sociale
udvikling.

Det tilstrebes, at de gennem faget
opndr sterre forstaelse af sig selv og
deres medmennesker, og at de far mulig-
hed for at indleve sig 1 en raekke tilve-
relsesproblemer.

Endvidere skal
drage til, at eleverne agger deres forudsat-

undervisningen bi-

ninger for oplevelse og vurdering af dra-
matisk kunst.

1.1 Bemerkninger til
formalet

I overvejelserne vedrorennde formalet
for faget drama er det vasentligt at
fremhave, at faget giver eleverne mulig-
hed for at opeve varierede udtryksfor-
mer gennem savel tale- som kropssprog.
Dette vil kunne medvirke til at stimulere
elevernes fantasi og skabende evne.

Gennem i1dentifikation med forskel-
lige roller kan eleverne opnéd en nuance-

ret forstaelse af andre mennesker samt af
sig selv og af egne muligheder.

Den kommunikation far

bl. a. sit indhold gennem talens prosodi

sproglige

(talerytme, tempo, pauser og betoninger,
styrke og artikulation, tonegang, tone-
hejde og klang) og kropssproget (hold-
ning, gang, gestik, mimik).

Kropssproget er af stor betydning,
selv om hverken »sender« eller »modta-
ger« 1 kommunikationen ger sig det
klart. Kropssproget er sdledes med til at
tydeliggere den mening, man vil ud-
trykke.

Eleverne kan 1 drama arbejde med
emner eller situationer, hvor man gen-
nem identifikation med de forskellige
roller far en indlevelse 1 personer og si-
tuationer, som kan hjelpe eleverne til
forstaelse af menneskelige og samfunds-
massige problemer.

Eleverne i1 de ®ldste klasser er ofte op-
taget af, hvordan de skal optraede 1 for-
skellige situationer. En del af undervis-
ningen 1 drama vil kunne bidrage til at
hjelpe eleverne over den usikkerhed, de
ofte vil fele 1 forbindelse med overgan-
gen til arbejdet uden for skolens miljg.



Det skal ogsa fremhaves, at eleverne  Undervisningen kan sdledes tjene til, at
gennem undervisningen 1 drama vil eleverne far mulighed for at forholde sig
kunne hjalpes til dbenhed over for for- bade accepterende og kritisk til drama-
skellige former for dramatisk udtryk. tisk kunst.



Undervisningens indhold

2.1 Almindelige
bemarkninger

1 dette hefte er der skelnet mellem to
hovedformer for drama: Den fri form
for drama og den tekstbundne form for
drama.

Den fr1i form for drama (ogsa be-
nevnt dramik) bygger helt pa elevernes
egen skaben. I kortere eller langere
handlingsforleb giver de 1 tale- og krops-
sprog udtryk for oplevelser, folelser, tan-
ker og 1deer.

Den tekstbundne
(dramatik) er skuespil, der vises for et

form for drama
publikum. Teksterne kan veare litterere
vaerker eller tekster, der er skrevet af
eleverne.

2.1.1. Den fri form for drama.

Selv om man naturligvis kan give sig 1
kast med at udtrykke et eller andet 1 dra-
maform uden nogen tankemassig forbe-
redelse, sd vil der for eller senere opsta
et sterkt behov for at fa hold pa de
mange problemer, der er knyttet til gen-
nemforelsen. Man vil komme 1 situati-
oner, hvor forskellige forhold ma afkla-
res, og hvor man kan vaelge mellem flere
muligheder.

Et spil kan vaere meget kompleks, og
man kan derfor ikke nejes med at tenke
1 én dimension, nar det skal forberedes.

Et eksempel kan tjene som illustra-
tion. Emnet er »arstiderne«.

2.1.1.1. Holdning til emnet.

Forste sporgsmal kan vare: Hvordan er
vor holdning til emnet? Er vi positive
eller negative? Inden for denne dimen-
sion vil mange vare neutrale, medens
nogle vil synes, at drstider er noget ube-
hageligt. Andre vil nermest vaere begej-
strede over den vidunderlige appel til
vore folelser, der kan ligge 1 arstidernes
vekslen.

Den naste dimension kan f. eks. vaere
optimistisk - pessimistisk. Er man opti-
mistisk, vil spillet maske ende med va-
rens spirende genfedelse eller hgstens
fyldte lader, medens den pessimistiske
snarere vil lade det ende med vinterens
ded.

En tredje dimension kan vare poetisk
— upoetisk, hvor den poetiske nok wil
dvaele ved blomster 1 var, medens den
upoetiske snarere vil tenke pd fordrsar-
bejdet 1 roerne.

En fjerde dimension kan vare begej-
stret - nggternt, hvor den forste forestil-
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ler sig den strdlende sommer, den glit-
rende vinter, hestens gyldne pragt eller
brusende storme og varens ubetvingelige
fremvaelden, medens den neggterne vil se
trafikvanskelighederne  ved  vinteren,
sommerens kulde, vinterens mangel pa
samme og forarets mange forkelelser.

Andre dimensioner kan vare humori-
stisk — alvorsfuldt og ironisk — oprigtigt.

Det stof, man fremdrager, vil altsa
bare praeg af den holdning, man indta-
ger over for emnet.

Arstidsspillet kan blive fire korte dan-
se eller en talerig »naturalistisk« skil-
dring af en familie med ustandselig snak
om sommerferie, efterarsferie, juleferie,
paskeferie, en snak, der forhindrer, at

man lever og gledes over nuet.

2.1.1.2. Udtryksmidler.

Andet speorgsmalet kan vare: Hvilke ud-
tryksmidler skal vi bruge? Ferst vil vi
tage dem, hvor deltagernes kroppe og
stemmer, er »materialet«, og anbringe
dem pa en linje, hvor de, der henvender-
sig til gjet, placeres til venstre, medens
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de, der appellerer til herelsen, placeres
til hgjre:

mimik, gestik, dans tale, kortale, sang

En anden rakke udtryksmidler gor
brug af fremmede materialer, som delta-
gerne selv eller kammerater har bearbej-
det eller arbejder med. De kan ligeledes
opstilles efter deres tilhersforhold til de
to sanser:

tekoration. dract . musik,
€ (1)<ra ion’ rig > | stiliseret lydeffekt,
MASKe, 1ys 08 LVe . alistisk lydeffekt

Ud fra emnet, man har valgt, og ud fra
sine indre holdninger samt ud fra sine
muligheder vil man benytte et eller flere
af udtryksmidlerne 1 sterre eller mindre
grad. Vi kan sdledes betragte udtryks-
midlerne som muligheder, der gar fra
slet ingen brug til fuld brug gennem hele
spillet. Udtryksmidlerne, som er fazlles
for savel fri som bunden dramaform,

kan afbildes 1 det her gengivne diagram.



De kendte teaterformer opera, ballet,
harespil, pantomime etc. er specielle dra-
maformer, som er kendetegnet ved at
bruge bestemte midler. P4 samme made
kan eleverne 1 et spil fremhave nogle
udtryksmidler og lade andre traede 1 bag-
grunden.

Ofte vil man dog 1 det fri drama ud-
trykke sig med hele sin person, med
bade kropssprog og talesprog. Maske on-
sker man at skare talen ned til et mini-
mum eller helt bort, og man har f.eks.
en pantomime eller et dansedrama. I
begge er det vasentligst kroppen (gestik
og mimik), man udtrykker sig med; men
et dansedrama vil ofte vaere mere stilise-
ret end en pantomime. Man bygger 1
dansedrama pa spontandans. Dansen

skal fortelle en »historie«, udtrykke en
1d¢é, og selv om de enkelte bevagelser
ikke bliver fastlagt, ma bevagelsernes
karakter og arrangement (de enkelte
dansendes og gruppernes flytten sig 1
rummet) aftales. Man kan til dansen an-
vende musik, sang, talekor m. m.

Har man lyst til at udtrykke sig ho-
vedsagelig ved hjelp af herlige udtryks-
midler, iser talen, kunne man kalde re-
sultatet et taledrama, og optager man
spillet pa band, far man et herespil. Bru-
gen af talens og stemmens udtryksmidler
bliver her s&rlig vigtig, og stor disciplin
1 dialogen er ngdvendig. Lydeffekter og
musik vil som regel ogsd vare vigtige
komponenter 1 et hgrespil.
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2.1.1.3. Stilen.

Tredje sporgsmal kan vedrere stilen.
Den kan variere fra naturalistisk til stili-
seret. Spillet bindes 1 forste tilfaelde til
en form, der sgger at nerme sig den al-
mindelige hverdagsagtige, 1 andet til-
felde til en form, der fjerner sig fra
denne hen mod en bevidst rendyrkning
af stilmomenter som f. eks. eventyrag-
tigt, drommeagtigt, danseagtigt, eksotisk-
eller maskinagtigt.

Disse holdnings-, udtryks- og stilvari-
able kan indgd 1 utallige kombinationer
og vil gensidigt pdvirke hinanden og
vaere afgerende for spillets udformning.

2.1.1.4. Andre former for fri drama.

Andre former for fri drama er adfaerds-
drama, diskussionsdrama og valgdrama.

Hensigten med disse er en anden end
ellers 1 dramaarbejdet. Stoffet er nu rea-
listiske muligheder fra det praktiske liv.
Den kunstneriske udformning af spillet
legger man kun ringe eller ingen vagt
pa. Afgerende er derimod det emne,
sporgsmal eller problem, man beskafti-
ger sig med og de mulige holdninger
til det.

Eleven kan i dramaform gve sig 1 at
klare mulige vanskelige situationer fra
det praktiske liv, f. eks. at tage mod en
officiel gast pd skolen og eventuelt
holde en tale for vedkommende; at hen-
vende sig om optagelse pa et kursus,
hvor det er svaert at komme ind; at sgge
lereplads eller arbejde. Man taler da om
et adfeerdsdrama.

Er der et bestemt problem, som opta-
ger eleverne, et problem, de mdaske er
uenige om, og som de ensker at behandle
og diskutere narmere, kan dette ogsa
ske 1 dramaform. Problemet dreftes, og
man sgger at finde frem til en situation
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og begyndelsen af et handlingsforleb,
Herefter
fordeles rollerne, idet man ind imellem

hvor problemet aktualiseres.

lader eleverne tage roller, der repraesen-
terer det modsatte synspunkt af det, de 1
virkeligheden har, og sa ma de forsege
at forsvare det. Efter spillet diskuteres
resultatet. Denne »diskussionsform« vil
ofte fremme forstaelsen for den anden
parts synspunkter, selv om man maske
ikke bliver enig med vedkommende. Et
sadant spil kaldes et diskussionsdrama.

En sarlig form for diskussionsdrama
er valgdramaet. Her tilrettelegges 1 for-
vejen et handlingsforleb indtil et punkt,
hvor en eller flere af personerne star
over for et valg, ofte af etisk karakter:
Hvad eller hvordan valger man, og
hvorfor ger man det? Bagefter kan val-
get sa diskuteres af klassen. Eksempel:
Ved en fest opdager en pige, at hendes
ven, som hun nedig vil miste, er blevet
tilbudt narkotika af en kammerat og har
taget imod det. Hvad gor hun?

2.1.1.5. Dramatisering.

Nar man dramatiserer en tekst — det kan
vere en novelle, et eventyr, et fortael-
lende digt, en fabel, et kapitel af en
roman — oms&tter man den beretning
om handelser, der findes 1 teksten, til
handelser, der sker »her og nu«.

S4 snart man gar 1 gang med en dra-
matisering af en sadan episk tekst, opda-
ger man, hvor utrolig sammentrengt den
episke beretning egentlig er. Med ganske
fa ord sammenfattes, hvad der 1 det vir-
kelige liv kan have taget ar og kostet
store anstrengelser.

Skal man derfor dramatisere en episk
tekst, ma man forsege at folde nogle af
de hendelser ud, der gemmer sig 1 tek-
sten.



Man kan sammenfatte, hvad der sker
ved dramatiseringen, ved at sige, at det
hele bliver personligt 1 den forstand, at
der af en faglig eller fiktiv beretning
dukker forskellige personer op, som vi
skal fa til at tale. Eleverne patager sig en
andens personlighed, og de, der eventuelt
ser p4, ma leve sig ind 1 alle personerne,
efterhdnden som disse udfolder sig. Per-
sonerne trenger sig pa, hver med sit ka-
rakteristiske ydre og sit serlige indre, sa
man formentlig tvinges til at give dem
navne. Man kan f. eks. lade eleverne ud-
forme hver sin person, idet man natur-
ligvis snakker sammen om opgaverne og
den dramatisering, der skal blive resulta-
tet.

Forskellen pa dramatisering og frem-
forelse af en sketch er, at der 1 sketchen
intet gores ud af persondannelsen.

Persondannelsen far naturligvis den
storste betydning for replikkerne. 1
mange episke tekster findes ingen di-
rekte tale, medens dramatiseringen ned-
vendigvis ma indeholde replikker, der er
meningsfulde 1 sammenhangen. Disse
ma eleverne selv skabe. Man improvise-
rer, drofter resultat og forbedrer. Ved
droftelserne skal man ikke fremfore kri-
tik mod eleven, men mod den person, der
fremstilles. Enhver kritik bliver derved
saglig og ikke sarende. Eleven, der skal
skabe sine replikker,md tage hensyn til
to sider, have to ting 1 sin bevidsthed
samtidig: den person (rolle), han frem-
stiller, og historiens i1dé¢.

Efterhanden kan replikkerne fikseres
mere og mere; men en s&rlig charme-
rende effekt fremkommer, hvis man al-
drig lukker helt af for improvisationer.
Improvisationer kan holde liv 1 en
scene; men man ma selvfalgelig veare
loyal mod de medspillende og ideen.

Den episke tekst kan ofte have fil-
mens karakter af noget flydende, hvor
man ubesvaret skifter tid, sted og syns-
punkt, medens man ved dramatiseringen
af et handlingsforleb skal samle hand-
lingstradene 1 tid og sted.

I mange episke beretninger findes re-
plikker 1 storre eller mindre mangde 1
teksten. Det kan vare fristende at bruge
disse replikker og vikle andre ud af sa-
kaldte indre monologer; men det kan
vaere uheldigt, idet den episke forfatter
oftest skriver replikkerne med tanke pa,
at de skal leses. Han bruger dem for
den episke fortellings skyld, maske for
at skabe forandring, maske for at skabe
monotoni, maske for at give fremstillin-
gen en bestemt stil etc. etc. Man ma der-
for noje lytte sig igennem replikkerne for
at here, om de er sige-replikker eller
bare lese-replikker.

Man kan ofte finde frem til replikker
og handlingsforleb ved brugen af kon-
traster. Man satter den milde op mod
den harde, den glade mod den bedre-
vede, den velvillige mod den vrangvil-
lige, hvorved billedet bliver klarere.

Det, der 1 den episke tekst var beret-
ning om handlinger, kan vi altsd tage
ind 1 vor dramatisering som handling el-
ler tillagb hertil 1 form af replikker. Det,
der herudover kan vere 1 den episke
tekst, er beskrivelse af personer og steder
samt forfatterens egne meninger, udtrykt
1 reflektioner.

Beskrivelser af personer og steder kan
kun komme med gennem det, som ligger
1 personerne og deres ord, hvorfor man
stadig ma vende tilbage til forlegget for
at modtage den inspiration, der kan hen-
tes fra digterens verk.

Forfatterens betragtninger forteller os
om vearkets 1dé og disse dele af teksten
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ma ikke glemmes. Man kan f. eks. synge
eller sige dem. Sadanne indslag kan
bade opdele og binde sammen.

2.1.2. Den tekstbundne form for drama.

Det er meget sandsynligt, at eleverne
efter en tids arbejde med den fri form
for drama far lyst til at tage den mere
idet de wudtrykker
onske om at arbejde pa en forestilling,

bundne form op,

som de kan vise for andre.

Beslutter man sig for at tage denne op

gave op, kommer et helt nyt forhold til
at spille ind 1 elevernes dramaarbejde,
nemlig forholdet scene — publikum. Spil-
let er ikke mere kun til for deltagernes
egen skyld. Det sceniske vark skal
kunne virke pa tilskuerne.

2.1.2.1. Dramatisering.

Velger eleverne at vise en dramatisering
af f. eks. en novelle for et publikum, sa
gaelder det ikke mere om blot at fa dra-
matiseringen til at fungere, sd at delta-
gerne selv forstar den. Nu ma den frem-
fores, sa tilskuerne kan se, hvad der fo-
regar, hore replikkerne og forstd ideen,
indholdet. Det betyder bl. a., at man ma
overveje, hvilken sceneform man vil an-
vende, og hvilke af teatrets tekniske
udtryksmidler man vil tage 1 brug.

2.1.2.2. Eget skuespil.

Klassen kan ogséd enske at skrive sit eget
skuespil. Onsket kan opsta, fordi ele-

verne har haft en idé, som de har formet

et enkelt spil over. Ideen og spillet har

fanget deres interesse, og man begynder

at udbygge den, legge handlingsgangen

fast og skrive de vigtigste replikker (nog-
lereplikkerne) ned. Til sidst er det ble-

vet til et fuldt manuskript.
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2.1.2.3. Feature.

Hvis eleverne onsker at give et tema —
f. eks. »ensomhed« eller »vold« — sce-
nisk form, kan en feature vaere en mulig-
hed. I featuren betragter man temaet fra
mange forskellige synsvinkler og drager
en raekke karakteristiske trek frem.

Elevernes egne oplevelser, folelser og
overvejelser i forhold til temaet er natur-
ligvis det vasentligste 1 behandlingen af
det; men derudover kan man sege til
savel skon- som faglitteraturen, til avi-
sernes nyheder og endda til tonekunstens
verden efter stof.

Efter at have valgt hovedlinierne 1 for-
lobet, kan eleverne dele sig 1 grupper,
som sad arbejder en tid forholdsvis selv-
stendigt med et afsnit af featuren. Fea-
turen kan bestd af fikserede dramatiske
forlgb, afsnit med recitation og talekor,
dans og sang. Til slut kan det hele, f. eks.
ved hjelp af en gennemgaende person,
musik, lyd- og lyseffekter, bindes sam-
men til en forestilling.

I opbygningen af featuren vil man til-
strebe, at rekkefolgen af de enkelte mo-
menter bliver sadan, at de kommer til at
std som kontraster, og at der bliver en
stigning 1 forestillingens forleb.

2.1.2.4. Collage.

Hvis endnu flere uddtryksmidler tages 1
brug — diasbilleder, film, bandoptagelser
m. m. — og de forskellige momenter af
forestillingen sa&ttes sammen, sa de bely-
ser hinanden, kan resultatet blive en col-
lage. Grensen mellem en feature og en
collage er dog flydende. Man kan méaske
nermere tale om, at featuren far collage-
form. Medens 1 featuren det ene »traek«
star relativt selvstendigt efter det andet.



setter man dem 1 collagen op mod hin-
anden 1 én kunstnerisk helhed, ét bil-
lede.

2.1.2.5. Dokumentarspil.

Hvis eleverne er blevet optaget af et af-
grenset historisk emne, f. eks. salget af
De vestindiske Jer, en bestemt mod-
standsgruppes aktiviteter under krigen,
en kendt persons liv eller méske et eller
andet fra egnens eller byens historie, sa
kan dokumentarspillet vere egnet. Det
bygger pa og beskriver 1 skuespillets
form begivenheder, der har fundet sted.
Indholdet baseres pd stof og oplysnin-
ger, eleverne finder frem til. Typisk for
dokumentarspillet er, at historiske doku-
menter, f. eks. breve, indgar 1 spillets
tekst og fremfores, som de er, det vil
sige, at de ikke dramatiseres 1 gengs for-
stand. Sange og musik, som har relation
til de skildrede begivenheder, kan give
liv og afveksling til forestillingen.

2.1.2.6. Littercere dramatiske veerker.

I de foregdende eksempler har eleverne
stort set selv skrevet teksterne. Litterere
dramatiske vaerker kan ogséd indgd 1 dra-
maundervisningen, men det vil ofte vaere
vanskeligt at finde tekster, som, hvad
indhold, roller og praktiske krav angar,
egner sig for eleverne og de muligheder,
man har.

I arbejdet med en forfatters sceniske
tekst mad man g4 den modsatte vej af
den, man er gdet i den fri dramaform
og 1 gruppens egne skuespil. Der gik
man ud fra et emne, hvorefter handlings-

forlebet udfoldedes, rollerne voksede

frem, og deraf opstod replikkerne. Ved
det litterere dramatiske vark har forfat-
teren skrevet replikkerne samt et mini-
mum af bemarkninger om personerne,
og hvad de foretager sig pa scenen. Her
ma man tage replikkerne som udgangs-
punkt og af disse udlede handlingsfor-
lobet, rollernes karakter og endelig for-
fatterens 1d¢. Endelig ma man blive klar
over sin egen holdning til sdvel roller
som 1de.

I det litterere vaerk er meget uudsagt
og ligger under replikkerne, og »under-
teksten« ma man gennem en dreftelse af
replikker, personer og id¢ finde frem til.
I den fardige forestilling kan den vise
sig ved for eksempel et blik, en beve-
gelse, en pause eller et tonefald.

Hvis man ikke kan finde et tilstraek-
kelig kort, egnet stykke, har man den
udvej at tage udvalgte scener fra et
storre skuespil og sd kaede dem sammen
med en fortxller og eventuelt med
musik. (@hlenschlegers » Aladdin« er et
cksempel pd et sdadant skuespil, som
egner sig til at tage enkelte scener fra.
Det har endvidere den fordel, at bade
Carl Nielsen og C. F. E. Horneman har
skrevet musik til det).

Under arbejdet med de sceniske tek-
ster vil man helt selvfglgeligt komme 1nd
pd dramaturgiske sporgsmal, f. eks. be-
tydningen af forskellige tekniske ud-
tryksmidler for fortolkningen af en tekst
og betydningen af tempo og rytme for
forestillingens atmosfere og stil. Den
egentlige litterere dramatiske analyse
bor man 1midlertid overlade til danskun-
dervisningen.
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Undervisningens tilrettelaeggelse

3.1 Almindelige
bemarkninger

Elevernes erfaringer 1 faget kan vere ret
forskellige. Nogle elever moder maske
drama som noget nyt og ukendt, medens
andre har oplevet denne arbejdsform 1
flere 4r som led 1 danskundervisningen
eller andre fag.

Den forskellige erfaringsbaggrund ma
lereren naturligvis tage hensyn til 1 sine
overvejelser, idet det er vigtigt, at de ele-
ver, der kender denne virksomhed, far
opgaver, der virker udfordrende og forer
videre, og at de andre elever far mulig-
hed for at opleve dramaarbejdet i dets
clementaere former.

Elevernes gnsker vil kunne centreres
om 1) et bestemt emne, de gnsker at be-
handle, f. eks.
domme; 2) en bestemt form, f. eks. sku-

forurening, racefor-
espilopferelse 1 nutidig eller historisk
stil, collage, dramatisering af en novelle
cller andet litteraert veaerk; 3) bestemte
udtryksmidler, f. eks. masker, mime,
dans, lyde, lys og farver; 4) selve den
dramatiske proces, f. eks. pa grund af
dens frigerende og kommunikations-
fremmende virkning, eller fordi den er

morsom og personligt tilfredsstillende

16

3

eller fremmer folelsen af samherighed 1
gruppen.

3.2 Lektionens rytme

En lektion kan inddeles 1 indledning, ho-
veddel og afslutning.

I indledningsdelen er
hjelpe eleverne til at frigere sig, abne
sig for fantasiimpulser og fa mod og lyst
til at udtrykke sig. Det drejer sig saledes
om en bade psykisk og fysisk forbere-
delse. Til forberedelsen kan anvendes

opgaven at

mange forskellige slags gvelser: spontan-
dans til rytmeinstrumenter eller anden
musik, afspendingsevelser, koncentrati-
onsgvelser eller andre stottegvelser, som
omtales senere (se 3.3.).

I hoveddelen arbejder man med det
egentlige emne eller den egentlige emne-
kreds,
frem til eller forsgger at finde frem til.
Medens initiativet 1 1indledningsdelen
ofte ma komme fra laereren, vil denne 1
hoveddelen forsege at bygge mere og
mere pa elevernes initiativ. Generelt vil
det for elever vare lettest at klare flere
korte opgaver end en stor, og derfor vil
man 1 begyndelsen ofte med fordel
kunne arbejde med kortere handlingsfor-

som man sammen har fundet



lob. Gradvis kan man arbejde med lan-
gere og mere omfattende forleb for til
sidst at na frem til en storre felles op-
gave, hvis lgsning kan straekke sig over
flere uger.

Generelt kan det siges, at det er lettest
for eleverne at fi noget ud af opgaven,
nir de arbejder sammen 1 mindre grup-
per pa to, tre eller fire elever. I begyndel-
sen vil man derfor kunne lade mindre
grupper, der miske har samme opgave,
arbejde parallelt. Efterhanden som ele-
verne lerer at lytte til hinandens ideer
og at samarbejde om en opgave, kan
grupperne blive starre. De vil da ofte ar-
bejde med forskellige opgaver, som de
derefter viser for hinanden. Man skulle
gerne na dertil, at de for eller senere alle
er med i en faelles opgave.
ofte
forme sig saledes, at man forst drefter

Arbejdet med en opgave il

og forbereder den, derefter spiller den —
gerne to eller flere gange og eventuelt 1
endret form — og til slut samtaler om,
hvorvidt arbejdet lykkedes.

Det er naturligvis vigtigt, at eleverne
far tid til og mulighed for at fordybe sig i
en opgave; men ofte har det dog vist sig
at vere et veaerdifuldt incitament, hvis
lereren tildeler eleverne en bestemt tid
til forberedelse af en opgave, f. eks. to
minutter, t1 minutter eller et halvt minut.

Lektionens afslutning kan forme sig
som en kort periode, hvor man samler
sig om noget felles. Det kan vare en ud-
veksling af tanker, der ogsd peger frem
mod naste lektion, eller det kan vare en
dans, en afspandingsevelse eller anden
feelles opgave.

3.3 Stotteavelser
3.3.1. Rum.

Eleverne mé forst blive fortrolige med

rummet, som de skal arbejde i. De har

derfor behov for ovelser, som kan
hjelpe dem til at opleve rummet. De ma
bevage sig rundt mellem hinanden, teat
sammen, med stor afstand, 1 krumme
baner og 1 lige linjer, gi forlens, side-
lens baglens, 1 forskelligt tempo, ga
stille, ga kraftigt, enkeltvis, 1 grupper,
mod hinanden, fra hinanden, fylde sa
lidt som muligt 1 rummet etc., etc. Sa-
danne evelser giver ogsa eleven bevidst-
hed om den del af rummet, som han ind-
tager med sin krop og sine lemmer Det
personlige rum. Musik, for eksempel
grammofon eller tromme, kan ofte veare

en hjzlp.

3.3.2. Rytme.

Samtidig med at man sdledes arbejder
med rumevelser, har man bevaget sig
ind pd et andet vasentligt omrdde, nem-
lig rytmen. Man kan udmerket begynde
med at bevage sig til et almindeligt takt-
slag — 2-delt, 3-delt, 4-delt osv., — men
vigtigt er det, at eleverne ogsa oplever
den levende form, rytmen, som man har
den 1 musikken og sproget.

Rytmen skal ikke bare opfattes intel-
lektuelt; den skal opsta 1 og »huskes« af
kroppen. Ovelserne skal derfor besta af
bevaegelser med enkelte eller flere dele
af kroppen.

Laereren mi selv finde pid evelser og
opgaver; men det er vigtigt, at eleverne
far ovelse 1 at opfatte et rytmemeonster,
at huske det og lave det efter samt at
lave egne rytmemenstre og bruge dem.
Nar man nu har valgt et eller flere ryt-
memenstre, bruger man dem, idet man
leger med dem pa alle mulige mader:
Man gengiver dem, sa de kan heres eller
ses, man gar dem, danser dem, banker
dem, siger dem, synger dem.
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Arbejdet med rytmiske ovelser er af
stor verdi for beherskelsen af kroppen,
for sproget og for ethvert kunstnerisk
udtryk.

3.3.3. Afspaending.

Mange mennesker er hemmede af mu-
skelspendinger uden at vide det. I en-
hver lektion ber der vaere nogen mulig-
hed for afspaending og afslapning. Den
afspendte tilstand forstar man bedst,
ndr man lige har varet spaendt. Efter en
aktivitet, der krever spending, kan ele-
verne f. eks. ligge pd ryggen pa gulvet og
»fole sig tunge«; de kan tenke igennem
hver del af kroppen (ogsa hovedet), og
hvor de foler spandinger forsege at
slappe af.

3.3.4. Koncentration.

Koncentrationsgvelser kan vare frem-
mende for kreativiteten. Man kan kon-
centrere sig om praktisk talt alt muligt;
men man ma vaelge ganske bestemte, af-
grensede ting og bestemte sanser, f. eks.
lyden af en fjern bil eller flyvemaskine,
en plet pa en veg, en ru overflade, lug-

Ved systematiske gvelser kan sansebe-
vidstheden traenes. Opgaven kan f. eks.
vare at se alle de raode farver, der findes
1 omgivelserne, at bemarke alle de for-
skellige lyde, der forekommer, eller at
observere alle de bevagelser, der sker
omkring en.

3.3.5. Reaktion.

Som en del af koncentrationsegvelserne
kan man ogsd anvende specielle reakti-
onsgvelser, hvor formalet er at opove ele-
verne 1 hurtig og pracis reaktion pa en
pavirkning, f. eks. en lyd, et ord, en be-
vaegelse — eller en pause. Reaktionen kan
vere en af flere forud aftalte mulighe-

der.

3.3.6. Spontandans.

Mens de tidligere evelser drejer sig om
fa momenter, medtages 1 spontandansen
sa godt som alle momenter fra de andre
ovelser: rytme, fantasi, rum, bevagelse,
kontakt m. m.

Den almindelige form for dans er ofte
begraenset til ret sterecotype bevagelser,
og det, der opfattes i musikken, er kun

ten 1 rummet osv. Man kan ogsa koncentrereden elementare takt og maske rytmen. I

eks.
uvaesentlig del af dagens forlgb. Koncen-

sig om erindringer, f. om en
trationen opretholdes ofte bedst ved, at
man for sig selv eller andre 1 enkelthe-
der beskriver det, man koncentrerer sig
om.

Da fantasiens livlighed og rigdom pa
indhold er séd vigtig for den, der giver sig
af med dramaarbejde, ma den udvikles
og have naring. Fantasiens materiale er
sanseindtrykkene. Derfor er sansernes
indsamling af materiale si vigtig. Nogle
mennesker ser eller oplever intet ved
f. eks. at ga igennem en gade, andre gor
utallige 1agttagelser.
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spontandansen drejer det sig 1 alminde-
lighed om at opfatte sa meget som muligt
af musikkens indhold (melodi, dynamik,
rytme og takt, frasering osv.) og lade
dette tale til fantasi og folelse og sd give
det udtryk i bevagelse. I spontandansen
kan eleven blive ved med at udvikle sin
bevaegelsesfantasi, og lereren kan, nir
han betragter eleverne, give impulser til
fordybelse 1 musikken og til rigere ud-
tryk.

Spontandansen kan vare ren dans
med helt abstrakte bevagelser uden
noget, som er mere eller mindre rigtigt;
men den kan ogsa vaere mere eller min-



dre besternt af et formal, hvorved beve-
gelserne bliver dramatiske — fortaller en
»historie«.

ikke
noget, som er mere eller mindre rigtigt;

Man kan naturligvis udpege
men det vil ofte 1 begyndelsen vare en
hjelp for eleverne, hvis de forestiller sig
at 1llustrere et eller andet med deres be-
vaegelser.

Til spontandansen kan man anvende
alle mulige stilarter inden for musikken,
idet man dog nok skal begynde med
dem, eleverne bedst kender. Rytmein-
strumenter kan ogsa anvendes.

3.3.7. Stemme og tale.

Som laxrer opdager man snart, at ele-
verne 1 almindelighed taler uden at gore
sig klart, hvordan deres stemme lyder og
deres tale forstds. Stemmens og talens
udtryk vil man naturligvis normalt ar-
bejde med 1 dramatimerne.

Af og til vil man imidlertid med for-
del kunne koncentrere sig om talestem-
mens brug. Man ma da allerforst gore
sig selv og eleverne klart, at talesproget
bestar af 1) selve ordene, som man godt
kunne skrive ned, og 2) maden, ordene
bliver sagt pa. Selvfeolgelig vaelger perso-
nen ogsa selve ordene svarende til sin fo-
lelsestilstand (»Det var ikke sarlig mor-
somt«, »Det var mogtrist«); men maden,
der tales pa, prosodien, styres helt af
personens holdning til det, han taler om,
og den, han taler til, og af hans falelses-
tilstand. Hvert enkelt af prosodiens ele-
menter kan man koncentrere sig om og
gve, sa eleverne bliver mere bevidste med
hensyn til talens udtryksmuligheder.

En ovelse kan f. eks. besta 1, at den
samme besked bliver givet af forskellige
personer (et rask postbud, en traet xldre
dame), til forskellige personer (et barn,
en syg), 1 forskellige situationer (under
en gudstjeneste, pa en galopbane, pa en
banegird, nar toget skal gd), 1 forskellige
sindsstemninger osv. Opgaven gir da
ud pd at analysere, hvordan de oven-

nevnte elementer &ndres athengig af de
forskellige forhold.

Man kan trene prosodien ved at tage
ordene vek og f. eks »tale volapyk.

Hvis eleverne er motiverede for det,
kan man arbejde med rent tekniske,
stemmehygiejniske evelser (afspaending
og dndedrat).

3.3.8. Dynamik.

Af og til kan eleverne have vanskeligt
ved at nuancere, og det er forst ved nu-
anceringen, at det dynamiske kommer
frem. De dynamiske nuancer, som kan
vere ganske sma og meget store, opfat-
tes som en forskel 1 kraft — deraf ordet
»dynamik«. Dynamikken giver sig ud-
tryk inden for det herlige (1 tale, musik,
lyde og stej) og inden for det synlige (i
storrelse, antal, niveau samt bevagelsers
hurtighed, rytme og intensitet).

Inden for det herlige kan man ekspe-
rimentere med lydforskelle, og inden for
det synlige med forskel 1 storrelse (stor
og lille person), antal (mange 1 ¢n
gruppe, fa 1 en anden), niveau (€n per-
son placeret hgjere, en anden lavere) og
endelig med skiftende tempo, rytme og

kraft 1 personernes bevagelser.
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Lokale og undervisningsmidler

Naturligvis kan man anvende et stort
klassevarelse til dramaundervisningen,
forudsat at borde og stole kan flyttes
vak, sa der bliver en god, stor gulvplads
til gruppens gvelser. Bedre vil det vare,
hvor gymnastiksalen kan sta til radighed
for dramaundervisningen, idet god plads
vil vere en fordel for savel de forskel-
lige dramaaktiviteter som for spontan-
dansen. Bedst vil det vare, hvis man
kan fa en egentlig dramasal med tilsto-
dende omklaednings- og grupperum.

Lokalet,
skal finde sted, beor kunne meorklegges,

hvor dramaundervisningen

og der ber ogsa findes i hvert fald et par

20

4

projektorer. Enkelte borde og stole vil
man ogsa altid fi brug for (vigtigt, hvis
undervisningen foregir i1 gymnastiksa-
len), og desuden er det en stor fordel,
hvis man har nogle forhgjninger af for-
skellig form og sterrelse.

Grammofon og bandoptager er abso-
lut nedvendige undervisningsmidler.
Derudover ber der 1 lokalet findes di-
verse rytmeinstrumenter og helst ogsa et
klaver. Andre hjelpemidler vil lerer og
elever fremskaffe efter behov.

I undervisningslokalet méd der vare et
skab til opbevaring af de forskelligar-
tede hjelpemidler, sa@ man altid har dem
ved handen.









