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F O R O R D
Nærværende udkast til undervisningsvej- 
ledning er et led i den række vejlednin- 
ger, der udsendes af Folkeskolens Læse- 
plansudvalg på grundlag af forslag til 
lov om folkeskolen af 15. december 
1972, hvor der i § 4, stk. 8, bl. a. anfø- 
res:

»Undervisningsministeren fastsætter 
regler om formålet med undervisnin- 
gen i de enkelte fag eller faggrupper 
og udsender vejledende timeforde- 
lingsplaner og læseplaner, jfr. § 16, 
stk. 1.«

Udvalget ønsker at præcisere, at dette 
udkast sammen med de øvrige udkast til 
vejledninger i første række har til for- 
mål at danne grundlag for fortsatte drøf- 
telser omkring indholdet og tilrettelæg- 
gelsen af folkeskolens undervisning og 
således ikke kan være udgangspunkt for 
en generel revision af de lokale undervis- 
visningsplaner, så længe der ikke er taget 
politisk stilling til det fremtidige lov- 
grundlag. Indholdet i udkastet vil dog 
formentlig tillige inden for de gældende 
undervisningsplaners rammer kunne vir- 
ke inspirerende for undervisningen.

Udarbejdelsen af vejledningen har 
været overdraget læseplansudvalgets fag- 
udvalg 8, der har haft følgende sammen- 
sætning:

Skoledirektør mag. art. Kr. Thomsen 
Jensen, København, formand.

Professor Carl Aage Larsen, Danmarks 
Lærerhøjskole.

Sektionschef Johan Engelhardt, Nordisk 
Kultursekretariat.

Viceinspektør J. J. Christensen, direkto- 
ratet for folkeskolen, folkeoplysning, 
seminarier m. v., sekretær.

Denne vejledning er udarbejdet som 
følge af lovforslagets § 9, stk. 1, hvor 
der anføres:

»Ud over den undervisning, som 
skal tilbydes efter §§ 4 og 7, jfr. § 8, 
kan der tilbydes eleverne på 8.–10. 
klassetrin undervisning i andre fag og 
emner, herunder i:

1) latin og fransk

2) datalære

3) psykologi og sociologi

4) maskinskrivning

5) økonomi og virksomhedslære.«

Som særlig sagkyndig ved udarbej- 
delse af dette hæfte har professor Sv. 
Skyum-Nielsen, Danmarks Lærerhøj- 
skole, og lærer stud. mag. scient. Peter 
Gamdrup, Kalundborg, været inddraget.

Vejledningen er i den foreliggende 
form tiltrådt af Folkeskolens Læseplans- 
udvalg som dette udvalgs udkast til un- 
dervisningsvejledning for det omhand- 
lede område i folkeskolen.

Folkeskolens Læseplansudvalg,
juni 1974.

Hans Jensen
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Formål. 1

Formålet med undervisningen er, at ele- 
verne opnår kendskab til forskellige mo- 
deller til beskrivelse af psykologiske og 
sociologiske emner og hermed får ind- 
blik i samspillet og afhængighedsforhol- 
det mellem enkeltpersoner og mellem 
den enkelte og gruppen og samfundet.

Undervisningen sigter endvidere imod, 
at eleverne erhverver sig en sådan ind- 
sigt i nogle centrale problemstillinger og 
metoder inden for den anvendte psyko- 
logi og sociologi, at de selvstændigt kan 
vurdere den fremlægning af undersøgel- 
ser og forskningsresultater, der sker gen- 
nem massemedierne.

Det tilstræbes, at elevernes forståelse 
for og tolerance over for andre styrkes, 
og at de opnår indsigt i de muligheder 
og i det ansvar, som de har i samværet 
med andre og i samfundet.

1 . 1  Bemærkninger til 
formålet.
Efterhånden som samfundet er blevet 
mere og mere kompliceret og arbejds- 
pladserne større, og kravet om samar- 
bejde og tryghed derfor er blevet for- 
stærket, er behovet for kendskab til soci-
ologi og psykologi blevet påtrængende.

Den viden, man kan betjene sig af, 
findes inden for individualpsykologien, 
socialpsykologien og sociologien.

I overensstemmelse hermed vil formå- 
let kunne fremmes ved arbejdet med en 
individualpsykologisk orienteret emne- 
kreds, en socialpsykologisk orienteret 
emnekreds og en sociologisk orienteret 
emnekreds. Der er dog i forslagene til 
emnekredse sørget for en rimelig forbin- 
delse og overgang imellem dem. De tre 
emnekredse skal således betragtes som 
en helhed.

I den foreliggende sammenhæng vil 
individualpsykologiens område dække 
forskellige former for processer og hand- 
linger hos det enkelte menneske, herun- 
der navnlig hvorledes det enkelte menne- 
ske opfatter sin omverden.

Socialpsykologiens område vil her 
være de enkelte menneskers forhold i de 
forskellige grupper, de indgår i.

Sociologiens område vil her være for- 
holdet mellem grupper i samfundet, og 
hvorledes samfundet er struktureret.

Såvel inden for individualpsykologien 
som i socialpsykologien og sociologien er 
det primære undersøgelsesobjekt »men- 
nesket«, herunder hvordan dette »men- 
neske« handler. I denne formulering lig-
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ger ikke en opfattelse af, at »mennesket« 
lader sig studere som et objekt i klassisk 
naturvidenskabelig forstand. Tværtimod 
vil det være hensigtsmæssigt netop i 
dette fag at fremhæve, at studiet af 
»mennesket« er en subjekt-til-subjekt-re- 
lation.

En forståelse af menneskets handle- 
måder kræver en bred orientering, der 
bygger på en integrering af forskellige 
synspunkter. Det er dog nødvendigt, 
bl. a. ud fra en pædagogisk betragtning, 
at fastholde en eller anden form for op- 
deling, og man anvender derfor omtalte 
tredeling i det følgende.

Når mennesket bliver født, begynder 
det sin tilværelse i såvel det nære og af- 
grænsede miljø (familien) som i det fjer- 
nere og større miljø (samfundet) ud fra 
bestemte forudsætninger. Det drejer sig 
dels om forudsætninger i barnet selv, 
dels om forudsætninger i nærmiljøet og 
fjernmiljøet. Hvad det sidste angår, har 
det udviklet sig gennem en historisk pe- 
riode, og det er derfor opbygget og fun- 
gerer på en bestemt måde, der er karak- 
teristisk for dette bestemte samfund.

Det forekommer væsentligt for det fo- 
religgende fagområde at klargøre for ele- 
verne, at individers udvikling og grup- 
pers samspil sker lige så meget ud fra 
samfundsmæssigt betingede forhold som 
ud fra individuelt betingede forhold. Det 
er derfor ikke alene ud fra en traditionel 
sociologisk synsvinkel, at man bør ind- 
stille sig på at give eleverne en forståelse 
af samfundets struktur og samfundets 
måde at fungere på.

Der ligger for socialpsykologien og so- 
ciologien en fælles opgave i at beskrive 
og forklare, hvorledes prægning af indi- 
vider finder sted, og hvorledes individers

handlingsmønstre kan forstås ud fra den 
stedfundne prægning. I individualpsy- 
kologien anerkender man dette udgangs- 
punkt, men man vender sig i højere grad 
mod det enkelte menneske og forsøger at 
beskrive og forklare, hvordan omverde- 
nen tager sig ud for det, og hvordan den 
enkelte reagerer på omverdenens påvirk- 
ninger.

Inden for psykologien og sociologien 
forekommer en række forskellige skoler 
og retninger, der hver især har deres spe- 
cielle opfattelse af, hvad henholdsvis 
psykologi og sociologi er, og hvad disse 
fagområders opgave i samfundet er.

Inden for psykologien kunne der såle- 
des være grund til at fremhæve to ret- 
ninger, der ligger ret langt fra hinanden 
i grundopfattelse: behaviorismen med 
dens kraftige betoning af den synlige ad- 
færd som udgangspunkt for forståelse af 
mennesker, og psykoanalysen med dens 
lige så kraftige understregning af de dy- 
bereliggende kræfter i menneskesindet.

Inden for sociologien kunne der til- 
svarende være grund til at holde to ret- 
ninger op over for hinanden: den gren, 
der baserer sin skildring og udlægning af 
samfundet på en ligevægtsmodel, og den 
gren, der modsætningsvis beskriver og 
forklarer sociale fænomener og foreteel- 
ser ud fra en konfliktopfattelse af sam- 
fundet.

Ligevægtsmodellens tilhængere beto- 
ner betydningen af et almindelig accep- 
teret værdisystem, der hviler på indlærte 
normer og adfærdsmønstre.

Konfliktmodellens tilhængere betrag- 
ter samfundet som dynamisk og betoner, 
at nye opdagelser, påvirkninger udefra 
og kampen om ressourcerne umuliggør 
en ligevægt.
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Undervisningens indhold 2

2.1 Almindelige 
bemærkninger
Undervisningen kan tage sit udgangs- 
punkt i elevernes erfaringer, og baggrun- 
den må i væsentlig grad udgøres af de 
sociale systemer, som eleven lever i og 
kender, herunder f. eks. skolen, betragtet 
som et samfund i sig selv.

Ideer til undervisningsemner kan 
komme fra mange sider, måske også fra 
forældrene. Valget af emner foretages af 
elever og lærer i fællesskab.

De udvalgte emner bør almindeligvis 
meddeles elevernes forældre, dels fordi 
forældrene som i andre fag bør have en 
rimelig information om, hvad man på- 
tænker at behandle i timerne, dels fordi 
erfaringer viser, at der kan forekomme 
ret fejlagtige forestillinger om, hvad man 
beskæftiger sig med under betegnelserne 
psykologi og sociologi. Hvis interessen 
derfor kan vækkes, er det en god ide at 
etablere en studiekreds for forældrene 
parallelt med undervisningen af deres 
børn.

2.2 Forslag til emnekreds 1
Hvordan oplever vi ting og mennesker 
omkring os?

Hvad er drivkræfterne bag vore hand- 
linger?
Hvordan indlærer vi (jeg)?
Hvilke former for begavelse regner 
man med?
Hvori er vi forskellige? Hvordan bli- 
ver vi gjort forskellige? (Arv og 
miljø).
Hvad sker der inden for en gruppe, 
hvor man skal samvirke? (Gruppe- 
strukturering).
Hvilke forskellige slags grupper er vi 
med i?
Hvordan kan kommunikationsmøn- 
strene inden for et socialt system 
være?
Hvorledes former beslutningsproces- 
serne inden for vores klasse sig?
Hvordan oplever vi fysisk og psykisk 
handicappede mennesker?

2.3 Forslag til emnekreds 2
Der bygges videre på grundstoffet fra 
emnekreds 1, således at de1s mere af- 
grænsede, dels mere vanskelige emner 
nu tages op. Der inddrages således 
emner fra familiesociologien og fra spe- 
cielle dele af socialpsykologien, ligesom 
eleverne på dette trin bliver præsenteret
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for visse arbejdsmetoder inden for psy- 
kologi og sociologi, eventuelt selv i be- 
skeden målestok prøver dem i praksis.

Forslag til emner:
Hvorledes reagerer vi (jeg), når der 
bliver ændret på noget, der vedrører 
os (mig)?
Hvordan dannes og ændres vore me- 
ninger og holdninger, herunder vore 
fordomme?
Hvordan er kønsrollemønstrene i vort 
samfund (såvel det nære som det 
fjerne samfund)?
Hvorledes opstår konflikter i grupper 
og mellem grupper?
Kan de nyttiggøres?
Hvilke funktioner tjener uddannelses- 
systemerne?
Hvorledes foregår beslutningsproces- 
serne her på vores skole?
De psykologiske vilkår for arbejde af 
forskellig slags.
Normer for adfærd i vores klasse.
Det psykologiske klima på vores 
skole.
Hvordan fungerer familien i samfun- 
det?
Sammenhængen mellem boligmiljø, 
skolegangsforløb og uddannelsesni- 
veau.

2.4 Forslag til emnekreds 3
Der bygges videre på grundstoffet fra de 
to første emnekredse, idet man nu i hø- 
jere grad forsøger at bearbejde mere 
komplicerede problemstillinger og at se 
emnerne i deres samfundsmæssige hel- 
hed. Ligeledes kan man på dette trin gå 
videre med selv at indsamle undersøgel- 
sesmateriale til drøftelse, hvorved kend- 
skabet til metoder inden for psykologi 
og sociologi udvides.

Forslag til emner:
Hvad skal vi forstå ved social mobili- 
tet?
Hvorledes kan man i sociologiske be- 
greber karakterisere det danske sam- 
fund?
Hvilke opgaver har psykologer og so- 
ciologer i samfundet?
Og inden for skolens system?
Hvad vil det sige at være kriminel?
Hvad skal vi forstå ved trivsel og 
fremmedgørelse?
Hvilke arbejdsmetoder bruger man i 
psykologien og sociologien?
Hvad er en opinionsundersøgelse?
Hvilke fejlkilder har vi fundet ved 
vore undersøgelser i marken, og 
hvilke fejlkilder ved vores bearbej- 
delse og fortolkning af det hjembragte 
materiale?
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Undervisningens tilrettelæggelse 3

Undervisningen i emnekreds 1 forudsæt- 
ter, at læreren udarbejder en del øvelser 
og tilrettelægger en række demonstratio- 
ner.

Undervisningen i emnekreds 2 kan 
bygge på elevernes almene erfaringer og 
iagttagelser under tilrettelagte situations- 
spil.

Undervisningen i emnekreds 3 bør 
omfatte indsamling og bearbejdelse af 
sociologiske data.

I øvrigt kan eksempelvis følgende ar- 
bejdsformer komme på tale ved alle 3 
emnekredse:

Oplæg ved lærer og efterfølgende 
drøftelse på holdet.

Oplæg ved en eller flere elever og ef- 
terfølgende drøftelse.
Drøftelse ud fra øvelser, cases, film el- 
ler tilsvarende stof.
Rollespil og situationsspil.
Drøftelse med en eller flere sagkyn- 
dige udefra, eventuelt efter oplæg fra 
disse.
Arbejdsformerne må være afveks- 

lende og så stærkt præget af praktiske 
indslag som muligt. En speciel arbejds- 
form fremkommer i forbindelse med un- 
dersøgelsesarbejde af enkel karakter, 
herunder institutionsbesøg. Også i perio- 
der med undersøgelsesarbejde må der nu 
og da etableres fælles undervisning på 
skolen.
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