KAPITEL 14

HANDARBEJDE

Formél

Héandarbejdsundervisningen i skolen har
bade et praktisk og et sestetisk sigte.

Det er formdlet, at eleverne ved at op-
gves i de forskellige former for syning,
klipning og strikning sadtes i stand til at
udbedre og reparere klaeder og linned og
til selv at fremstille enkle former for tgj
til eget brug. Denne opgvning giver prak-
tisk kunnen og interesse for selvstandigt
udfert arbejde. Desuden bgr eleverne, in-
den de gér ud af skolen, have opnaet kend-
skab til de forskellige materialer og deres
anvendelse og til det mest gkonomiske ind-
kgb & dem.

Tillige er det formdlet at udvikle elever-
nes sans for farver, form, orden og sken-

hed. Barn elsker farver, men det er ned-
vendigt at abne deres gjne for, hvilke far-
ver der star godt sammen, og hvilke stof-
fer der passer til hinanden. Det gadder
0gsd om at udvikle deres smag ved at give
dem forstaelsen &, at enkle former, udfart
med akkuratesse og praision, i langt
hgjere grad tilfredsstiller kravet og @nsket
om velkleedthed end overlaessede former i
skrigende farver uordentligt udfert. Gen-
nem forstdelse af farvernes, formernes og
ordenens betydning udvikles elevernes
smag, sa der er mulighed for, at de far in-
teresse for at fremstille kenne handarbej-
der i deres fritid og lyst til og sans for at
indrette smukke, personligt prasgede hjem.

Indhold og omfang

Felgende oversigt giver anvisning pa den
teknik, der skal lares, og det stof, der skal
gennemgas pa hvert alderstrin. Planen stil-

ler ikke krav om udferelse af bestemte mo-
deller, idet disse ma rette sig efter tid og
sted.

2.-7. skoledr.

2. skoledr.
Syning:

1. Indgvelse af en god arbejds- og hand-
stilling, herunder brugen af fingerbal
og fassteband.

2. Forskellige stingarter pa afternet stof:
forsting, stikkesting, sgmmesting og
kastesting.
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3. Semlagning og symng af amindelig
sam.

Srikning:
1. Retstrikning.

2. Aflukning.
3. Evt. opslagning af masker.
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3. skoledr.
Syning:
1. Fortsat gvelse i sgmlaggning og sy-
ning a amindelig sem.
2. Enkel strop.
3. Pasyning af knapper.
4. Evt. enkle pyntesting.

Srikning:
1. Opslagning af masker.
2. Ret- og vrangstrikning i glatstrikning.
3. Sammensyning af strikket stof.
4. Optagning af maske, der lige er gle-
det af pinden.

4. skoledr.
Syning:

1. Fortsat @velse i handsyning og tillige,
hvor forholdene tillader det, indav-
else af maskinsyning samt:

a trédning af over- og undertrad,
b. soffets indlasgning og udtagning
af maskinen.

2. Fransk sgm eller indersgm.

3. Pésaning af kebte skraband.

4. Veare syning i groft gof, hvori der
kan tadles trade.

Srikning:
1. Topindsarbejde med overgang til
rundstrikning.
Ribbestrikning.
Ind- og udtagning.
Rundstrikning.
Talukning.
Tage masker tilbage.
Sammenstrikning af garn.
Optagning af maske, der er gledet en
lanke ned.
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5. skoledr.
| dette skoledr lazrer bgrnene sdv at klippe
deres arbejder efter manstre, hvori der er
beregnet sgmmerum.
Modellen skal indeholde bé&de hand- og
maskinsyning.
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Syning:

1.

Fortsat ovelse i 4. skoledrs teknik,
evt. udvidet med:

2. Pésaning af linning.

3. Rynkning (i handen).

4. Pasyning af tryklase.

5. Maskinteknik:

a Repetition & tidligere laat teknik.
b. Spolning.
c. Brugen af stingstilleren.

Srikning:

1. Opslagning til rundstrikning.

2. Afsaning til og strikning af tommel-
finger.

3. Téalukning (repetition af tidligere laat
lukning eller indlaging af ny slags t&
lukning).

4. Optagning af retmaske, der er Igbet

flere laanker ned.

6. skoleér.

Fortsat gvelse i klipning, evt. med bereg-
ning a semtillaeg.

Syning:

1.

Klipning, sammensyning og anven-
delse af skrastrimler.

2. Knaphuller.

3. Korssting, talt over trade.

4. Skra hjarner pa sam.

5. Maskinteknik.
a Sadte ndl i maskinen.
b. Evt. maskinrynkning.

7. skoledr.

Syning:

1. Hulsgm.

2. Forskellige former for borter, talt

over tréde.

| klasser, hvor der er mere end 1 ugent-

lig time til rédighed, kan der medtages fal-
gende:
1. Kjolesyningsteknik.

2.
3.

Brug af kgbte, tidssvarende manstre.
Syning af bluse eller kjole.



8. 0g 9. klasse.

For klasser, hvor héandarbejde indgar
som ament eller vagfrit fag, anbefaes
nedenstaende planer, idet man dog vedre-
rende arbejdets omfang bar tage hensyn til
antallet af timer og elevernes forudsagnin-
ger.

Visse emner inden for handarbejde ber,
hvor forholdene tillader det, tilbydes som

ekstraarbejde, f. eks. veavning, broderi,
knipling og knytning.
8. klasse.
Syning:
A. Kjolesyning:
1. Maltagning.

2. Brug af et kabt manster.

3. Enkel forstarring og formindskning af
meanster.

4. Beregning af stofforbrug.

5. Kjolesyningssgmme:

a kantstukken sgm,

b. kastning over treavl,

c. opsgmning af nederdel med lige,
usynlige sgmmesting.

Paspolerede knaphuller.

Pasyning af lynlas.

AErmei sagning.

Kravepasaning.
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B. Broderi efter gamle danske héand-
arbejdsmgnstre.
Maskinteknik:
1. Speaanding og stingdannelse.
2. Rensning og smgring.

9. klasse.

Syning:
Kjolesyningsteknik indevet pa uldent stof,
f. eks. nederdel:
1. lIsaning af lynlas (usynlig eller ameri-
kansk).
2. Pasaning af linning eller badteband.
3. Undersyet sgm eller sgmordning ved
hjsdp a band.

Maskinteknik:

1. Kendskab til brugen
siksak-maskiner.

2. Kendskab til de simpleste arsager til,
at maskinen ikke syr rigtigt.

af  elektriske

Vedligeholdelse af garderobe og udstyr:

1. Reparation (maskinstopning), lapning
af undertgj i handen (flonelsting) eller
pa maskine (siksak).

2. Omsyning. Eleverne laxer at omsy
brugt materiale p& skolen, idet de
f. eks. kan sy sma modeller (brugsting
til smabgrn), som man i det praktiske
liv ofte vil fremstille ved omsyning.

Huvis tiden tillader det, kan der medtages
broderi, mgnsterstrikning eller syning &
bluse.

Det kan som ovenfor naevnt anbefales, s&
fremt timetallet tillader det, og eleverne er
modne dertil, at de foruden fortsatte ovel-
ser i tidligere laat teknik far kendskab til
brugen af elektriske siksak-maskiner. Man
kan foresld, at eleverne far lgjlighed til selv
at kegbe manstre og sof til en kjole efter

Srikning: forudgdende budgetlaggning og samtale om:
Brugen af en strikkeopskrift  herunder modellens anvendelse, materialer, type, far-
strikning af had. ver, skikkelse og mode.
Realafdelingen.

1. realklasse.
Safremt der gives undervisning i hénd-
arbejde i 1. realklasse, kan der arbejdes
med emner som dem, der er naa/nt under
planen for 8. klasse.

Der ma blandt disse emner tredfes et
valg, der er afpasset efter timetallet, idet
man med de to timer, der fomientlig vil
blive det hgjeste, der kan blive tale om i
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1. realklasse, ikke kan nd at arbejde bade
med kjole syning, broderi og strikning.

Det anbefales, at man vadger kjole-
syning, men arbejder med ganske enkle
modeller, der ikke kraever for megen tid.

Materialdaare m. m.

| Igbet af de sidste skoledr bgr man give
eleverne noget kendskab til falgende em-
ner, der vil vaae af stor vaadi for dem
senere i livet. | 7. skoledr bgr medtages
ganske enkelte af de nsevnte ting inden for
de forskellige emner, medens stoffet ud-
dybes i de falgende klasser.

For at eleverne senere i livet skal kunne
fa gavn af nedennavnte emner, tamkes de
vigtigste oplysninger og forskellige prever
samlet i arbejdsmapper.

1. Materialelage.

Materidler., deres fremstilling, egenskaber
0g anvendelse.
a naturlige réstoffer:
bomuld, uld, her, silke.
b. kunstige rastoffer:
kunstsilke, rayon.
c. syntetiske rastoffer:
nylon, perlon m. m.
d. vareforaadling, vareforfalskning.

2. Indkgbslaze.

a.  kvalitetsmaarkning
b. varedeklaration
c. standardisering (af beklaadningsartikler)
d. kundeoptraaden, reklame
e. planlagning.
3. Farvelege.

a farvning (af ramateriale, garn eller styk-
farvning)

b. farvestyrke (lyssagte, vaskesggte, koge-

agte)

gennemvaevet stof, patrykt stof

praktisk farvelage (i forbindelse med

paklaadningen).
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4. Vedligeholdelse af garderobe og udstyr.

daglig pasning

strygning, presning

pletaftagning

istandsagning, f. eks. pasyning af

stropper

e. reparation, f. eks. stopning (pad hand-
og maskinstrikket stof) og lapning.
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Handar bejde for drenge.

Hvis man inden for lasseplanens rammer
ansker at give undervisning i handarbejde
for drenge, kan man f. eks. i 5. skoledr d-
sadte tid til en sddan undervisning med
det formal, at drengene skulle leze at klare
de hyppigst forekommende udbedringer og
reparationer. Planen kan f. eks. omfatte
felgende arbejdsteknik:

1. Lette gvelser i handsyning, f. eks. ind-
gvelse af forsting, stikkesting, traskke-
syning pa ret groft materiale.
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@velse i maskinsyning:
tradning af over- og undertrad,
indsagning og udtagning af stof,
syning.
Isyning a knapper, tryklase, hasgter
og stropper (bandler med navn),

4. Evt. lette reparationer.

Indavelsen af disse feardigheder bar ske
pa lystbetonede arbejder, f. eks. enkle ting
til sportsudstyr.



Metoder og hjadpemidler

Ifdge folkeskoldoven er handarbejde obli-
gatorisk til og med 7. skoledr, mens der i
redafddingen kan vadges melem hand-
arbgide og husgerning.

Det ma tilrddes at indfere faget fra be-
gyndelsen & det andet skoledr.

Hvor det er muligt, ber timerne laages
to og to samlet, idet der medga nogen tid
til at vaske hander, tage tingene frem og
pakke dem sammen igen.

Hvis barn fra forskelige klassetrin un-
dervisss sammen, bar det samlede antd
ikke overgtige 20. At indrette sammenlaes-
ning mellem flere paralelle klasser i hand-
arbgide er ikke tilradeligt og ber i hvert
fad ikke ske, nér det samlede berneta i
de klasser, der undervises sammen, bliver
over 24.

Det er af stor betydning, a der ikke ind-
aves for mange faadigheder pa én og sam-
me model, issx for de mindre bgrns ved-
kommende. De ma kunne se en ende pa ar-
bedet, for a interessen ikke ska dradbes.
Modelerne ma derfor ikke vadges sterre,
end a dle barn har mulighed for at blive
fogdige, og a der bliver plads til sma
swadgte arbgder.

Der ber ikke dilles for store krav til de-
vernes tekniske kunnen i de sma klasser,
hvor herredemmet over haanderne er meget
forskelligt. Man ma gerne kunne se pa et ar-
beide, at det er barnet, der har udfart det.
| de addre klasser ma eleverne efterhanden
tramnes op til a udfere et starre arbgde i
fin udferelse.

Det tilrédes, at der udarbejdes flere mo-
defordag, sA der e mulighed for varia-

tion inden for den enkete klasse, hvorved
arbgdet kan komme til a ligge inden for
det enkelte barns evner og interesse.

Der ma lagyges vaagt pa, a de arbgder,
som udferes, er lystbetonede og, sa vidt
teknikken tillader det, stadig | overens-
sgemmelse med tidens krav.

Endvidere tilrddes det at lade deverne
udfare mellemarbgder (udfyldningsarbe-
der), der foruden i udsmykning af arsarbei-
det ogsa kan bestd i sdvdamndige arbejder.
Disse skd bidrage til a feestne og uddybe
noget, der tidligere er laat, og de ma veae
tilrettelagt med dette formd for gje. Der
ber veae meget arbejde for de hurtige, min-
dre for de langsomme dever.

Arbgiderne ska udferes pa skolen og
bar opbevares pa skolen til &rsafdutningen.
Strikkede brugdting, f. eks. vanter og has-
torklaader, der bliver fagdige i 1abet af vin-
teren, ber dog gives med hjem.

Intet arbejde ma betragtes som faadigt,
for det er stroget dler presset (fra 5. skole-
& o banet sdv, hvis der e mulighed
herfor).

Symaskiner er nagdvendige og ber fore-
findes i sA stort et antal, a hver maskine
benyttes af hgist 4 dever pd samme hold
- helst en maskine ved hvert tomandsbord.

Af andet undervisningsmateriel bar der
vage e dativ med rammer og nde, en
skrdpult, store forevisningsstrikkepinde
med tilherende groft garn,”symaskinetavler,
plancher, handbager til brug for sive
barn som lagerinde samt faestebadnd, sskse
og maeband i s3 stort et antal, som der er
glever pa holdene.



