KAPITEL 23

SEKSUALUNDERVISNING

Udvalget har fundet det rimeligt at ind-
drage spergsmalet om seksualundervisning
i sine overvejelser, uanset at dette emne
ifglge loven ikke er obligatorisk i skolen.
Det er udvalgets opfattelse, at dette spargs-
mal er s& vigtigt, at skolen ma beskadtige
sig med det. Dette sker alerede i et ret
betydeligt omfang. Der henvises her til den
undersggelse, Den am. danske Lagefor-
ening har foretaget, og som er naamere
omtalt i Ugeskrift for Lesger den 26/6
1958. Ifglge de heri givne oplysninger ud-
sendtes der spgrgeskemaer til ca. 10 pro-
cent af skolerne i landet. Skemaerne inde-
holdt spergsmadl udformet sdledes, at be-
svarelserne gav et hillede af seksualunder-
visningens geografiske fordeling, elevernes
aldersklasser og karakteren af det stof, der
blev inddraget i undervisningen.

Undersggelserne viste, at 44 pct. af
skolerne gennemfarte undervisning i sek-
sualhygiejne. Undervisningen forekom hyp-
pigst ved skoler med 7 klassetrin og der-
over. Af disse skoler gav 61 pct. seksual-
undervisning, af skolerne med 1-6 klasse-
trin derimod kun 7 pct.

Det fremgik endvidere, at seksualunder-
visningens udbredelse var mindst i land-
kommunerne og tiltog i samme grad, som
skolerne fik bymeaessig karakter. | Kaben-
havn og omegnskommunerne samt i sterre
kebsteeder havde 79 pct. af skolerne sek-
sualundervisning pa& undervisningsplanen.
| mindre kgbstaader var procenten 50 og i
landkommunerne 31.

Udvalget har ikke mulighed for at tage
stilling til, om man ud fra de foretagne un-
dersggelser kan fastslg, at tallet 44 pct. er

repressentativt. Det er en udbredt opfattelse
i udvalget, at dette nagppe kan veme til-
fad det.

Under dle omsteendigheder er der et
meget stort antal skoler, der endnu ikke pa
den ene eller den anden made har under-
visningen pa planen, og der ligger en stor
opgave i at andre dette forhold. Udvalget
er ganske klar over, at der hertil knytter
sg mange vanskeligheder, og at der ma
iagttages stor forsigtighed. Néar bestem-
melser om undervisningens omfang er op-
taget i undervisningsplanen, bgr undervis-
ningen, hvor forholdene ger det anskeligt,
tilrettelaagges gennem et naat samarbejde
mellem skole og lagye.

Der bar lokalt tages tilling til den form,
hvorunder undervisningen skal gives, og
hvorledes opgaverne i det hele bar fordeles.

Det ma i dle tilfadde, hvor man gnsker
a gennemfgre seksualundervisning, vaxre
en frivillig sag for hjemmene, om de gn-
sker, at deres bgrn skal deltage i undervis-
ningen. Dette bar indebaare, at skolen forud
for undervisningens begyndelse indhenter
foraddrenes samtykke til deres bgrns del-
tagelse.

Forplantningslearen i forbindelse med
skolens biologiundervisning er dog obliga-
torisk for ale elever og nadvendigger ikke,
at hjemmene forud har fremsat nogen til-
kendegivelse.

Det kan ikke palasgges en lagrer at over-
tage seksualundervisning. Adskillige laxere
er betzn kelige ved at tage undervisningen
op, og det ma under alle omstamdigheder
std dem helt frit, om de gnsker at medvirke
eler ¢. Man skal i denne forbindelse un-
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derstrege, at opgaven kan indebsze et
meget alvorligt risikomoment for den laer,
der pétager sig denne undervisning.

| de tilfedde, hvor der ikke findes lazrere,

Hovedlinjer i

1. Smabgrnstrinnet. De mange spargsmal,
smabgrn ofte stiller om, hvordan de er
blevet til, ma besvares, og det er hen-
sigtsmasssigt, at laxeren selv. kommer
ind pa spgrgsmadene. Man kan derved
vage med til at forebygge de fejlagtige
forestillinger, der meget ofte kan stille
det enkelte barn over for vanskelig-
heder. Der ma kunne gives klare svar
pad spergsmd som: »Hvor kommer
bernene fra? Hvordan bliver et barn
fadt™< etc.

2. P& de fadgende Klassetrin vil biologi-
undervisningen omfatte spgrgsmad om
forplantningen, herunder menneskets
forplantning, jf. kapitlet om biologi.

3. Fer afdutningen af 7. skoledr bgr ele-
verne overvege et par timer, der al-
mindeligvis forestds af laggen. Denne
ma herunder vage rede til at besvare
dle spgrgsmd, som bgrnene matte
rejse, og det ma i det hele tilstrades,
at bgrnene ved denne lejlighed far klar
og udtgmmende redegerelse for kens-
livets etiske og hygigniske problemer

m. V.

4. | de felgende skoledr vil der - i takt
med bgrnenes modning - kunne byg-
ges videre pa det i hovedskolen gen-
nemgaede.

som kan patage sig seksualundervisning,
ma skolen overdrage opgaven til lagger.
Visse naamere aftalte opgaver kan henlagy-
ges til skolens sundhedsplejerske.

undervisningen.

Det ma anses for vigtigt, at den under-
visning, der gives pd dette omrade, sker
gradvis, sdledes at eleverne pa de enkelte
trin erfarer om de spargsmdl, der her op-
tager dem. Fgr puberteten ssdter ind, ber
de vanskeligheder, der knytter sg til den,
tages op til belysning. Udvalget ansker
stegrkt at understrege det ngdvendige i, at
hele seksualbeleringen gives pa et etisk
grundlag, idet der layges vaayt pa at indgive
bernene arbgdighed for livets love og pa at
fremme deres forstéelse for det ansvar, de
hver for sig har pa dette omrade, deres per-
sonlighedsudvikling og karakterdannelse.

Som understreget ovenfor anser udval-
get det for nadvendigt, at man de enkelte
steder Igser den foreliggende opgave under
hensyntagen til bgrnenes modenhed og de
lokale forudsegninger og muligheder, men
det ma afgjort tilstregbes, at man alle vegne
finder en lasning pa dette spegrgsmal, der
samfundsmasssigt og menneskeligt er af s
vital betydning.

Udvalget er af den opfattelse, at der for
at give skolen den sterst mulige tryghed
med hensyn til lgsningen af opgaven ber
tilvgjebringes en autoritativ redegerelse for
de retningdinjer, skolen bar falge. Der
temkes her bade pa undervisningens ind-
hold og pd den terminologi, der anvendes.
Det vil efter udvalgets opfattelse veae rig-
tigst, at Undervisningsministeriet snarest ta-
ger skridt til, at et sadant materiale udar-
bejdes.



