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FORORD

Nearvaerende udkast til undervisningsvej-
ledning er et led 1 den ra&kke vejlednin-
ger, der udsendes af Folkeskolens Lase-
plansudvalg pa grundlag af forslag til
lov om folkeskolen af 15. december
1972, hvor der i § 4, stk. 8, bl.a. anfo-

Ies:

»Undervisningsministeren fastsatter
regler om formélet med undervisningen 1
de enkelte fag eller faggrupper og udsen-
der vejledende timefordelingsplaner og

leseplaner, jfr. § 16, stk. 1.«

Udvalget onsker at pracisere, at dette
udkast sammen med de ovrige udkast til
vejledninger 1 forste rekke har til formal
at danne grundlag for fortsatte droftel-
ser omkring indholdet og tilretteleggelsen
af folkeskolens undervisning og sdledes
ikke kan vere udgangspunkt for en gene-
rel revision af de lokale undervisnings-
planer, sd lenge der ikke er taget poli-
tisk stilling til det fremtidige lovgrund-
lag. Indholdet 1 udkastet vil dog forment-
lig tillige inden for de galdende under-
visningsplaners rammer kunne virke in-
spirerende for undervisningen.

Udarbejdelsen
vaeret overdraget leseplansudvalgets fag-

af vejledningen har

udvalg 8, der har haft felgende sam-
mensa&tning:

Skoledirektor, mag. art. Kr. Thomsen
Jensen, Kebenhavn, formand.

Carl
marks Learerhgjskole.

Sektionschef Johan Engelhardt, Nor-
disk Kultursekretariat.

Professor Aage Larsen, Dan-

Viceinspektor J. J. Christensen, direk-
toratet for folkeskolen, folkeoplysning,

seminarier m. v., sekreter.

Denne vejledning er udarbejdet som
folge af lovforslagets § 9, stk. 1, hvor
der anfores:

»Ud over den undervisning, som skal
tilbydes efter §§ 4 og 7, jfr. § 8, kan der
tilbydes eleverne pa 8.-10. klassetrin un-
dervisning 1 andre fag og emner, herun-
der 1:

1) latin og fransk

2) datalaere

3) psykologi og sociologi

4) maskinskrivning

5) skonomi og virksomhedslare.«
Som serlig sagkyndig ved udarbej-
delse af dette hafte har viceskolein-
spektor Erik Pedersen, Roskilde, veret

inddraget.

Vejledningen er 1 den foreliggende
form tiltradt af Folkeskolens Laseplans-
udvalg som dette udvalgs udkast til un-
dervisningsvejledning for det omhandle-

de omrade 1 folkeskolen.

Folkeskolens Leseplansudvalg,
juni 1974,

Hans Jensen.
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Maskinskrivning i folkeskolen

1. Formal

Formalet med undervisningen er, at ele-
verne bliver fortrolige med skrivemaski-
nen og erhverver sig en sidan faerdighed
1 blindskrift, at de bliver 1 stand til at
bruge

skrivemaskinen pa en rationel

made som et praktisk hjelpemiddel.

2. Bemzrkninger til formalet

[ et samfund som vort er det praktisk og
for mange nedvendigt at kunne betjene
en skrivemaskine, hvad enten man skal
bruge den pa sin arbejdsplads eller pri-
vat.

Et mal for undervisningen bliver at
opnd en automatisering af skrivningen,
at opove den tekniske kunnen, saledes at
den skrivende med et minimum af an-
strengelse prasterer et maksimum af ef-
fektivitet.

Der ber endvidere 1 undervisningen

tilstrebes balance mellem hastighed og
sikkerhed.

3. Undervisningens indhold

P4 grundlag af refleksmassig skrivning
af alfabetets bogstaver, af tallene og af
elementertegnene (komma, punktum og

bindestreg) opeves eleverne i blindskriv-
ning af tekster af forskellig art med
storst mulig tilknytning til skolens @v-
rige arbejdsstof.

Endvidere skal eleverne lare rettelse
af fejlskrivning og vannes til at benytte
enkle tidssvarende opstillinger, baseret
pa Dansk Standadiseringsrads anvisnin-
ger om blandt andet standardtabulering
ved enkel brevopstilling og skrivning af
konvolut samt af opgaver med opstilling
i kolonner.

Til trening ud over den elementare
indlering ber anvendes arbejdsopgaver,
som eleverne vealger inden for deres in-
teresseomrade.

Da det 1 maskinskrivning 1 de fleste
tilfelde er ret let at foretage en pracis
vurdering af et udfert arbejde, ber mu-
ligheden for at traene eleverne 1 selv at
vurdere deres arbejde udnyttes 1 storst
mulig udstrekning.

4. Undervisningens
tilretteleeggelse

Undervisningen ber tilrettelegges, sa
den enkelte elevs selvstendige aktivitet
far afgerende indflydelse pa resultatet.

Larerens hovedopgave ma vaere at stotte
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og opmuntre de elever, der har behov
derfor, og at virke som konsulent for
dem, nar de under indleringen far brug
for en sadan.

For at eleverne kan opna det storst
mulige udbytte af undervisningen 1 ma-
skinskrivning, er det vigtigt, at de alene
opoves 1 at skrive blindskrift. Metoden
bygger pa, at handen har en fast place-
ring, og at hver finger har et bestemt ar-
bejdsomrade. Dette fordrer, at eleverne
konsekvent indlerer sig tangenternes af-
stand fra hinanden og optrener hver fin-
ger uden at se pa ha&nderne.

Indleringsprocessen er tidkrevende,
men der er nappe tvivl om, at resultatet
kan blive en rationel arbejdsform.

Den tidsgevinst, man opnar ved se-
nere brug af de erhvervede fardigheder,
fremkommer ikke blot ved, at alle fingre
anvendes og til slut kender virkeomréadet
sd godt, at de finder tangenterne, uden
at den skrivende er afhangig af synet,
men tillige 1 muligheden for synkronise-
ring af lesningen med skrivningen, det
vil sige 1 evnen til at kunne lase en
tekst, der er anbragt ved siden af maski-
nen, samtidig med, at fingrene uden
brug af tankevirksomhed hos den skri-

vende anslar de rigtige taster.

Ved den indledende trening vil det
vere gavnligt, at hver elev har et blindt
tastatur 1 normal sterrelse, hvorpda bog-
staverne indferes efterhanden.

Da det ofte viser sig, at eleverne slet
ikke har »bevidsthed« 1 fingrene, ma det
tilrddes ved indevning af alfabetet forst
at tage ovelserne uden skaerm — bade ele-
ver og lerer kan da lettere kontrollere
rigtigheden — og derefter med skaerm.
Skermen er et hjelpemiddel for de ele-
ver, der ikke uden brug af denne kan
undlade at se pa deres fingre under tree-
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ningen. En sk&rm er ungdvendig og kun
til besveer 1 de tilfelde, hvor en elev er 1
stand til uden sarlig stotte at lade veare
med at se pad sine fingre under skrivnin-
gen.

Gennemgangen af alfabetet ma ske
med meget stor omhu, og man ma give
sig tilstrekkelig tid dertil, sd eleverne
kan fa lagt et helt sikkert grundlag.

S4 snart det er muligt, ber der til de
grundleggende, systematiske egvelser an-
vendes smé ord og s@tninger.

Hver elev ber have sin arbejdsmappe,
hvori de ferdige ark samles. Efterhédn-
den vil der blive mere tid til selvsten-
digt arbejde, men det ma dog tilrddes, at
alle elever pa et hold begynder hver time
med ovelser, der tilsigter at vedligeholde
og udbygge sikkerheden.

Det er af stor vigtighed, at eleverne —
for at blive dygtigere til at skrive pa ma-
skinex — fra starten indarbejder hensigts-
massige arbejdsvaner. Derfor ma blandt
andet den rigtige arbejdsstilling og det
rigtige anslag indeves fra forste ferd.

Om arbejdsstillingen ma iser folgende
punkter 1agttages:

1) Eleven skal sidde sa langt fra maski-
nen, at overarmen hanger lodret, nér

fingrene er 1 grundstillingen.

2) Stolen skal have en sadan hgjde, at
underarmen er vandret, og at der dannes
en ret vinkel ved knaleddet, nar hele
foden statter pa gulvet.

3) Héandleddet skal vere i lige linje med
underarmen; det ma ikke hvile pd ma-
skinens ramme.

4) Begge fodder sattes pa gulvet, let ad-
skilte.

Om anslaget pa manuelle skrivemaski-
ner folgende:



1) Ved hvert anslag slas fingeren hur-
tigt og lodret ned pa tasten.

2) Hver finger skal vare let bgjet, sa
anslaget sker med fingerspidsen og ikke

med »puden«.

Der ber flere gange 1 hver undervis-
ningstime foretages hensigtsmassige af-
spendingsegvelser, ikke mindst 1 den for-
ste tid. Eleverne opeaves til selv at fore-
tage ovelserne, hvis de marker, at de bli-
ver trette af skrivningen, eller marker
smerter f. eks. 1 underarm eller hals.

Eksempler pa afspendingsevelser:

1) Armene hanger slapt ned langs krop-
pen.

2) Fingrene bgjes og straekkes enkeltvis
i denne stilling.

3) Skuldrene lgftes, »rulles« og sankes.
4) Hovedrulninger.

5) Benene loftes, straekkes og anbringes
1 den rigtige stilling.

6) Armene fores op over hovedet og fal-
der slapt ned langs siden.

Undervisningen  kan  tilrettelegges
med ¢én eller to timer ad gangen. Ved
lengere undervisningstid vil den ned-
vendige koncentration om arbejdet ikke

kunne opnéds pd grund af elevernes traet-
hed.

5. Fagets undervisning-
smidler

Undervisningen ber foregd pa enkle, ro-
buste kontormaskiner med store typer og
med tabulator. Alle elever 1 klassen ber
have samme slags maskine, og det ma
anbefales, at en elev hele tiden kan
skrive pd samme maskine; hver maskine
bor derfor vare forsynet med navneskilt

eller nummer.

Det skal vare muligt at foretage en
hensigtsmassig afskermning af tastatu-
ret ved hjelp af en skaerm.

Det vil vere godt, hvis der 1 klasseve-
relset findes en vagtavle med billede af
en skrivemaskine, hvorpa dens enkelte
dele kan vises for hele klassen.

Til hver skrivemaskine ber der veare
et bord uden hjul under benene.

Safremt lokalet alene benyttes som
faglokale, vil det vare rimeligt, at ma-
skinerne anbringes stationart pa bor-
dene.

Er skolen nodsaget til ogsa at anvende
lokalet til undervisning 1 andre fag, ber
det alligevel vere muligt at placere skri-
vemaskinerne sadan, at eleverne kan
indtage en rigtig arbejdsstilling. Bordene
kan for eksempel vare af den type, der
er forsynet med en ekstra, ret lavt place-
ret bordplade.

Ved valg af skrivemaskiner ma der 1
sadanne tilfelde tages hensyn til, at de
ikke er alt for tunge, fordi eleverne efter
hver time skal anbringe dem 1 skabe.
Dette ma dog ikke fore til, at der valges
skrivemaskiner, som er sd spinkle, at de
ikke er velegnede til undervisningsbrug.

Hylderne, pa hvilke skrivemaskinerne
skal placeres, ber vaere anbragt i elever-
nes hoftehgjde. Hojt anbragte hylder og
hylder hele nede ved gulvet er uegnede
til placering af skrivemaskiner.

Pa stole til maskinskrivningsundervis-
ning skal szdets hegjde kunne reguleres,
ligesom l®ndestotten ber kunne indstil-

les.

Borde og stole 1 forening skal 1 det
hele taget gore det muligt for eleverne at
indtage en arbejdsstilling, der kan god-
kendes som korrekt og hensigtsmassig
med henblik pa at undgd fagets er-
klasse-

hvervssygdomme. Almindelige
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mebler er uanvendelige til formalet.

Nogle lave fodskamler skal vere til
radighed for elever, der pa grund af
ringe hgjde har behov derfor.

Rigelig tavleplads med mulighed for
placering af diverse demonstrationstav-
ler er onskelig.

Til opbevaring af larebeger, skarme
og eclevernes arbejder samt AV-midler
bor der forefindes skabe, der er hensigts-
massigt indrettede.

I de tilfelde, hvor lerer og elever on-
sker at anvende musik for at opeve
rytme og hastighed, vil der vare brug

for grammofon eller bandoptager, hvor-
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for disse hjelpemidler ber vare til stede
1 lokalet.

For at opave og kontrollere elevernes
skrivehastighed vil det vare hensigts-
massigt, at lereren er 1 besiddelse af et

stopur.

Belysningen skal geore det muligt for
eleverne at laese meget og koncentreret 1
unormal stor leseafstand.

Herudover ber man vare opmarksom
pd, at maskinskrivningslokalet skal vere
indrettet, sd arbejdsstgjen dempes mest
muligt, og skrivesto] og musik fra loka-
let ikke generer 1 naborummene.
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Undervisningsvejledning for folkeskolen . Udkast

Hidtil udkommet:
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Dansk

Matematik
Fysik/Kemi
Kristendom/Religion
Historie

Geografi

Biologi

Musik

1.-2. klasse
Fremmedsprog
Underyvisningsmidler
Bornehaveklasser
Psykologi/Sociologi
Drama

Slojd

Idreet

Filmkundskab
Valgfaget Kemi
Valgfaget Elektronik

20 Barnepleje

21 Ferdselslere

22 Maskinskrivning
23 Motorleere

24 Datalare

25 Handarbejde

26 Hjemkundskab

27 Formning

28 P-fag

29 Samtidsorientering

Under forberedelse:

Uddannelses- og erhvervsorientering
Klasselzrerfunktionen
Orienteringsfag

ODkonomi

Virksomhedslzere
Specialundervisning
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