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Idet der henvises til undervisningsmini-
steriets cirkulereskrivelse af 18. decem-
ber 1975 om udsendelse af vejledende
forslag til leseplaner samt undervis-
ningsvejledninger for folkeskolen, udsen-
des hermed undervisningsvejledning for
faget musik.

Hezftet bygger pd lov om folkeskolen
af 26. juni 1975 samt pa det materiale,

Forord

der er udarbejdet af det nu ophavede
Folkeskolens Laseplansudvalg. Det in-
deholder det formél for faget, der er
fastsat af undervisningsministeren i be-
kendtgerelse af 24. september 1975, § 7.
Desuden indeholder det en undervis-
ningsvejledning for faget samt det vej-
ledende forslag til laeseplan.

Undervisningsministeriet, direktoratet for folkeskolen,
folkeoplysning, seminarier m. v., den 18. maj 1976.

Asger Baunsbak-Jensen
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Indledning

1.1. Formal

Formaélet med undervisningen er, at ele-
verne udvikler deres evner for og beva-
rer deres lyst til at beskeeftige sig med
musik.

Stk. 2. Det skal tilstreebes, at eleverne
far lejlighed til bade som lyttende og som
udevende at indgd i et aktivt forhold til
musik i forskellige udtryksformer, og at
de far mulighed for gennem musik at
samarbejde med andre og at na til en for-
staelse af fremmede miljoer og kulturer.

Stk. 3. Undervisningen skal medvirke
til, at eleverne bliver fortrolige med dan-
ske salmer og sange, som indgar i den
folkelige tradition.

(Undervisningsministeriets bekendtge-
relse af 24. september 1975 om formalet
med undervisningen i folkeskolens fag,

§7)

1.2. Generelle synspunkter
1.2.1. Faget musik
De tanker og ideer, der ligger til grund
for det 20. arhundredes musikpadagogi-
ske udvikling i Vesteuropa, har siden
omkring 1950 gjort sig stadig mere gel-
dende i Danmark.

For folkeskolens vedkommende har
denne udvikling medfert sd betydelige
@ndringer af fagets formal og indhold,

at man har fundet en udvidelse af fagbe-
tegnelsen fra sang til musik hensigts-
massig.

Den tankegang, der ligger bag navne-
forandringen, har sit udgangspunkt i den
antikke opfattelse af ordet musik, der
deekker bl. a. dans, digt, drama og tone-
kunst. Denne opfattelse danner en natur-
lig baggrund for et musikpadagogisk ar-
bejde, der tager sit udgangspunkt i bar-
nets verden.

Bevagelsens fundamentale betydning i
den rytmisk-musikalske opdragelse blev
omkring &rhundredeskiftet fastsldet af
den schweiziske padagog Emile Jacques-
Dalcroze. Arbejdet med ord og ord-
sammenstillinger (sproget som rytmisk,
klangligt og formmessigt rdmateriale),
bevaegelse, spil pa enkle instrumenter
samt improvisation og musikalsk skaben
udger tilsammen grundlaget for den epo-
kegorende  padagogiske  virksomhed,
som den tyske komponist Carl Orff ind-
ledte 1 1920’erne, og som resulterede i
udgivelsen af varket »Musik fiir Kin-
der« (1950-1954).

Ikke mindst gennem sadanne musik-
pedagogiske landvindinger er der i dag
skabt forudsatninger for, at berns tal-
rige former for musikalitet i hejere grad
end tidligere kan imedekommes, stimule-
res og udvikles.



Det mé imidlertid understreges, at
det ikke er aktiviteternes mangfoldighed,
men derimod samspillet mellem dem,
der er afgerende for de paedagogiske
bestrebelser, der sigter mod at bevare
barnets helhedsoplevelse af musik — og
dermed for den omvurdering af faget,
der har fundet sted i den danske folke-
skole gennem de senere ar.

1.2.2. Problemer ved gennemferelse af
undervisning

I forbindelse med gennemforelse af un-
dervisningen inden for de nye faglige
rammer rejser der sig imidlertid i dag et
problemkompleks, hvis hele karakter og
omfang vanskeligt lader sig overskue.
Anskuelsen af folgende kernepunkter
ma dog anses for veasentlig i arbejdet
med lgsningen af denne problematik:

En musikundervisning efter de anforte
retningslinier stiller s®rlige krav med
hensyn til lokaleindretning, undervis-
ningsmidler og leereruddannelse.

Ad teknisk vej er der skabt mulighed
for en udbredelse og udnyttelse af musik,
som har medfert dybtgadende endringer i
musikkens funktion i samfundet.

Den konstante ramme af musik, der
omslutter hverdagslivet i hjem, fabrik,
forretning etc., og som i almindelighed
kun opfattes som katalysator i samtale
og samvar eller som middel til adspre-
delse i et ensformigt arbejde, har bevir-
ket, at et stort antal bern allerede for
skolealderen har et forhold til musik,
der ma betegnes som passivt konstate-
rende.

Dette forhold til musik viser sig un-
dertiden hos elever som modvilje over
for skolens musikpadagogiske arbejde
og som skepsis, nedvurdering og genert-
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hed over for egne, teknisk mindre fuld-
endte produkter.

Da muligheden for alsidig udvikling
gennem musikundervisningen imidlertid
i hej grad er knyttet til det aktive og ska-
bende hos eleverne, er det vigtigt for
dem tidligt at fa et levende forhold til
musik og samtidig lare at acceptere
deres egne udfoldelser som udtryk for
evner og muligheder.

Det padagogiske krav til lereren om
opmerksomhed over for og beskefti-
gelse med den enkelte elevs udvikling af-
dekker en problematik, der adskiller
musik fra skolens gvrige fag, og som be-
star deri, at eclevernes individuelle ar-
bejde ikke kan udferes samtidigt, uden
at »produkterne« pa uheldig made pavir-
ker hinanden, et forhold, der dog ikke
ber forlede lareren til ensidigt at dyrke
feellesaktiviteter til akkompagnement af
guitar, klaver etc.

Parallelt med stigende accept af egen
kunnen ma eleverne na til erkendelse af,
at lytning — ogsa til kammeraternes for-
sog — er en aktivitet, der er nedvendig i
et fellesskab. Mislykkes denne bestrae-
belse gennem de forste ér, opstar der let
storre paedagogiske problemer pa senere
klassetrin.

1.2.3. Fagligt samarbejde

Pa grund af de neere relationer mellem
lyd, ord, bevagelse og billede vil mu-
sik ofte indgd i undervisningssituatio-
ner, hvor det er naturligt at sammen-
kaede aktiviteter fra forskellige fagomra-
der. Et sadant fagsamarbejde stemmer
iser overens med de yngste elevers op-
fattelse af sig selv og deres omgivelser.
En nedbrydning af faggrenser stiller
store krav til laererkvalifikationer og lo-
kaleforhold, men hvor disse forudsat



ninger er til stede, vil det veere muligt at
tilrettelegge undervisningen for de yng-
ste klasser som et tverfagligt samar-
bejde, hvor én eller ganske fa lerere ar-

bejder frit inden for det fastlagte ugent-
lige timetal og med ansvaret for, at den
ngdvendige balance mellem fagomra-
derne opretholdes inden for helheden.



2.1. Arbejdsomrader
og -metoder

Valget af arbejdsomrédder og metoder i
den obligatoriske musikundervisning ma
foretages ud fra et onske om, at eleverne
opnér indsigt i de musikalske virkemid-
ler ved at beskaeftige sig med musikken i
dens mangfoldige udtryksformer.

Eleverne meder i det daglige et udbud
af musik i alle genrer og stilarter fra
mange forskellige musikkulturer. P4 den
baggrund er det naturligt, at man i mu-
sikpedagogikken beskeftiger sig med
selve det element, der er falles for de
mange forskellige musikformer:

Lyden.

Ud fra forskellige former for lovmes-
sighed har lyden gennem tiderne faet en
musikalsk mening. Sadanne former for
lovmassighed har i forskellige kombina-
tioner 1 det vasentlige veret knyttet til
elementer som f. eks.:

Klangfarve

Rytme

Interval

Betoning.

Ved en systematisk undervisning vil

eleverne gennem oplevelse af musikalske
helheder f& mulighed for at na til erken-
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Musik som obligatorisk fag

delse af elementerne og fa baggrund for
at anvende disse i1 andre musikalske
sammenhange.

Det er en erfaring, at man kan opnd
dette ved at arbejde med en rakke ar-
bejdsomrader, som enkeltvis eller kom-
bineret giver eleverne en alsidig stimule-
ring.

Eksempler pa sddanne arbejdsomréider:

— Kropsbevidsthed.  Treening gennem
kropsovelser af muskelkontrol som for-
udscetning for sdvel musikudovelse som
kropsudtryk i dans og dramatisering.

— Opfattelse, karakterisering og kombi-
nering af lyde, klange og dynamiske ud-
sving.

— Lytning som aktivitet.

— Rytmisk erkendelse, reproduktion og
skaben — vokalt som instrumentalt.

— Melodisk erkendelse, reproduktion og
skaben — vokalt som instrumentalt.

— Erkendelse af formstrukturer i forbin-
delse med sang, spil, dans og lytning.

— Tonalitetsfornemmelse.

— Harmonisk fornemmelse.

— Notation. Leesning og praktisk anven-
delse af skrevne symboler for lydfeno-
mener (grafisk notation, noder, hdnd-
tegn osv.).



Ud fra de gaeldende arbejdsbetingelser
méd der foretages en prioritering af ar-
bejdsomraderne, ikke saledes forstdet at
vaesentlige omrader udelades, men séle-
des at der foretages en afvejning af, hvor
ofte og hvor leenge de behandles.

Ligeledes mé en prioritering af de mu-
lige didaktiske principper tages under
overvejelse. Erfaringen viser, at legen
som eneste princip er utilstraekkelig. Det
aldersmessigt gunstigste tidspunkt for
indlering af — iser rytmiske — ferdighe-
der forpasses let og lader sig derefter
vanskeligt indhente. For saledes ikke at
std 1 vejen for mange elevers videre ud-
vikling, ma legen suppleres med en be-
vidst arbejdsholdning hos den enkelte.

I de folgende afsnit behandles fagets
enkelte discipliner. Det er ikke hensig-
ten, at der i undervisningen skal foreta-
ges en skarp opdeling af disse. Tveerti-
mod md lesningen af en enkelt disciplin-
beskrivelse foregd med henblik pa en
forstaelse af, hvad der er beskrevet i de
andre. Netop i1 erkendelse af sammen-
hengen mellem disciplinerne herelaere,
sang, stemmepleje, spil, dans, musikalsk
skaben og musikorientering kan lereren
finde frem til det arbejdsomrade, der er
bedst egnet til belysning af et aktuelt
emne.

Folgende tegning skal illustrere det
ovenfor skitserede samspil:

Disciplinerne kan kombineres i det om-
fang det af den enkelte leerer skennes
hensigtsmessigt ud fra det/de valgte ar-
bejdsomrade (r) og under hensyntagen
til sével undervisningsmiddel- og lokale-
situationen som til lererens og elevernes
forudsatninger.

Som eksempler pa nogle af de arbejds-

Musikkens elementer — helhedsoplevelse

omrader (se s. 11), der enkeltvis eller
kombineret er beskrevet i forskellige af
de folgende disciplinafsnit, — anfores:

Kropsbevidsthed:

Se musik og bevagelse, 2.2.1.
Horelare, 2.2.2.

Spil, 2.2.3.

Musikalsk skaben, 2.2.4.
Sang, 2.2.5.

Etemmepleje, 2.2.6.
Musikorientering, 2.2.7.

Lytning som aktivitet:

Se musik og bevegelse, 2.2.1.
Horelere, 2.2.2.

Spil, 2.2.3.

Musikalsk skaben, 2.2.4.
Sang, 2.2.5.
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Stemmepleje, 2.2.6.
Musikorientering, 2.2.7.

Erkendelse af formstrukturer:

Se musik og bevagelse, 2.2.1.
Horelaere, 2.2.2.

Spil, 2.2.3.

Musikalsk skaben, 2.2.4.
Sang, 2.2.5.
Musikorientering, 2.2.7.

Et konkret eksempel (1.-2. klassetrin)

Sang. Bernene lerer efter oret tekst og
melodi til en sang om et dyr, der i forve-
jen har veret genstand for samtale,
f. eks. hesten:

(vers 1)
A :/: Lille hest, nu skal du lgbe,
vi bli’r ventet begge to. :/:
B Tra-ri ral-la-la,
vi bli’r ventet begge to.

Puls og instrumentering. Klassen ak-
kompagnerer med handklap eller knae-
slag pd melodiens puls (hestens skridt).
Der diskuteres, hvilke instrumentklange,
der er egnede til ledsagelse af sangen
(tree, Dbjelder). Pulsbevagelsen overfo-
res til disse instrumenter.

Dans og formerkendelse. Lareren ud-
former — gerne i samrdd med eleverne —
et bevaegelsesmonster, der dels er i over-
ensstemmelse med teksten, dels under-
streger melodiens todeling. F. eks.: Til
forste A-del lebes i kreds til venstre.
Standsning med stamp i melodirytmen
pa »begge to«. Til anden A-del det
samme til hgjre. Til B-delen kan stdende
klappes rytmen »Tra-ri ral-la-la«, derpa
hel omdrejning pa stedet med stamp pa
»begge to«. De to sédledes erkendte A-
dele kan nu instrumenteres forskelligt
(skiftevis tree og bjalder), mens B-delen

12

akkompagneres af begge instrument-
grupper.
Rytmisk  erkendelse. Klappene pa

»Trari ral-la-la« analyseres og nedskrives
pa tavlen eller i bernenes arbejdsbeger.
Ved analyse af de elementare rytmer er
det vigtigt, at forskellige rytmiske node-
veerdier klappes med forskellig afstand
imellem haenderne (her: lang — lang —
kort—kort-lang—). Den siledes fikserede
rytme kan nu anvendes som ostinat i
denne eller en anden egnet sang efter
forudgdende samtale om instrumenterin-
gen.

Spillestemme. En forud beregnet tone-
folge pa to, tre eller flere toner, som péd
det givne tidspunkt kendes af bernene,
synges af lareren og gentages af klassen.
En elev spiller tonefolgen pa et lodret
ophengt klokkespil, som kun er forsynet
med de kendte tonestave. Den erkendte
spillestemme kan nedskrives og spilles pd
stavspil eller blokflgjte som ledsagelse til
sangen.

Improvisation. Mellem versene udfe-
rer bernene skiftevis (gerne i dialog-
form) korte rytmiske eller melodiske im-
provisationer pa instrumenter.

2.2. Fagets discipliner
2.2.1. Musik og bevagelse

De musikpadagogiske aktiviteter, der er
knyttet til forholdet mellem musik og be-
vaegelse, sammenfattes her af praktiske
grunde i benavnelsen rytmik.

Arbejdet med rytmik kan tage sit ud-
gangspunkt i musik og fore til beve-
gelse, — og omvendt, ligesom alle former
for vekselvirkning kan forekomme. Ofte
horer rytmik naturligt sammen med dra-
matisk udfoldelse.



Rytmikken md betragtes dels som
grundlag, dels som stette for alle mu-
sikundervisningens discipliner i arbejdet
med:

— Udvikling af motoriske ferdigheder og
kropsbevidsthed.

— Opovelse af kropslig udfoldelse som
udtryksmiddel.

— Opfattelse og oplevelse af musikalske
helheder.

— Erkendelse af musikkens elementer.
— Oplevelse af fellesskab.

Det er vigtigt at have foling med,
hvad der er muligt og naturligt pa berne-
nes gjeblikkelige udviklingstrin, dvs. at
indrette ovelserne efter bernenes motori-
ske muligheder: Korte ben og arme ud-
forer naturligt relativt hurtige bevagel-
ser.

Det gaelder om at valge repertoire og
arbejdsformer, som giver eleverne et al-
sidigt billede af de utallige udtryksmé-
der, som rytmik og dans byder pa, og at
opnd en god balance mellem fastlagte
menstre og fri improvisation.

Til improvisation og fri dans kan
musik af enhver art anvendes. Ofte vil
eleverne til fri dans foretreekke danse-
musik, som er bekendt, f. eks. populer-
musik, jazz, beat m. m. Musik, som ele-
verne selv improviserer, kan f. eks. vare
pa pentatont grundlag, eller den kan
have forudaftalte harmoni- og/eller ryt-
memenstre som udgangspunkt.

Et serligt anvendeligt repertoire
udger sanglege og dansesange fra man-
ge lande i broget blanding, hvor det for-
hold, at eleverne synger, samtidig med at
de bevager sig, virker ekstra aktivise-
rende og frigerende.

Hertil kommer for de lidt sterre —
eller mere ovede — folkedanse (danske
og udenlandske, f. eks. nordiske, Balkan-
danse, osteuropiske, engelske, ameri-
kanske, afrikanske).

Ved de egentlige monsterdanse (f. eks.
folkedanse) vil det ofte vare hensigts-
massigt at arbejde mest med rekke- og
ringdanse og i mere begrenset omfang
med pardanse.

1.-2. klassetrin

Udgangspunktet er barnets naturlige
trang til bevegelse.
Rytmikevelserne  kan tilretteleegges

med henblik pé felgende sigtepunkter:

— At erkende sammenhcengen mellem be-
veegelse og lyd ved at beveege sig pd for-
skellige mdder (gang, lob, klap, slag
etc.) og iagttage de lyde, der opstdr som

folge af beveegelsen.

— At beveege sig pa samme mdde og pd
samme tid.

Elementere koncentrations- og kon-
taktovelser viser sig ofte at vare en for-
udsetning for at imedekomme musik-
kens krav om samtidighed i sammenspil-
let pa lidt senere trin.

— At opove koordinering af kraft, rum-
og tidsfornemmelse.

— At Iytte til musik og udtrykke det hor-
te i aftalte eller frie beveegelser.

Der sigtes mod kropslig reaktion pa:

Klangforskelle — f. eks.: Nyt instrument
betyder ny bevagelse.

Dynamiske forskelle — f. eks.: Store
beveegelser ved kraftige lyde, sma beve-
gelser ved svage.

Tempozndringer: Bevagelserne folger
det @endrede pulsslag.
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Tonehojde — f. eks.: Vertikale beve-
gelser ved opfattelsen af savel grelle
modsetninger  (hej-dyb) som mindre
melodiske bevagelser (op—ned—hen).

Karakter — hurtig, langsom — springen-
de, glidende — etc.

— At skabe musik ud fra beveegelsen (be-
veegelseskarakterer opfattes og soges ud-
trykt instrumentalt).

— At skabe musikalske forlob ved hjcelp
af kroppens instrumenter: Stamp, knce-
slag, klap, slag med tungen etc.

— At udfore forskellige — bundne eller
frie — beveegelsesmonstre i forbindelse
med den elementere formhoring (kon-
trasterende afsnit, gentagelse af afsnit,
rondoformer etc.).

3.-5. Kklassetrin

I takt med elevernes udvikling udvides
de ovenfor navnte arbejdsomrader til
ogsa at omfatte:

— Rytmik som led i dramatisk udfoldelse
(fri dramatik, musikdramatik).

Gennem dette udvikles og understre-
ges kropsbevegelsernes udtryksmulighe-
der. Der anvendes f. eks. lege og sange,
der indbyder til bevagelsesmaessig illu-
stration, samt sma dramatiske forleb,
som naturligt lader sig omsette i bevea-
gelse og lyd.

— Improvisation, herunder gruppeimpro-
visation.
— Folkedanse.

— Stildanse.
—Jazzballet.

2.2.2. Horelzere

I det samspil, som inden for faget musik
foregar mellem disciplinerne sang, alsi-

14

digt instrumentspil, dans og bevagelse
samt friere musikalsk skaben, ma ogsa
disciplinen herelere have sin naturlige
plads. Here-leren vil medvirke til at ud-
vikle elevernes forhold til egen og falles
musikudevelse.

Der er nappe lengere motivation for
en teoretisering af fagets discipliner, sé-
ledes at det teoretiske er basis for under-
visningen. Derimod forseger man at til-
strebe en erkendelse af musikkens be-
standdele gennem fzlles musiceren.

At skabe dette erkendelsesgrundlag og
bygge videre herpd, er herelerens ho-
vedformal.

1.-2. klassetrin

Udgangspunktet kan vaere bernesange,
sanglege, bevagelseslege, dansesange,
rim og remser.

Arbejdsomréder:

— Bevwgelse og dramatisering gennem
beveegelse.
Se afsnittet »Musik og bevagelse«.

— Erkendelse af lyde.
Registrering af lyde, som kommer ude-
fra og lyde, eleverne selv frembringer.
Karakterisering og kombinering af selv-
lavede lyde.

Evt. grafisk, »hjemmelavet« notering
af lyde og lydforleb.
— Rytmisk erkendelse

Ordrytmen 1 rim, remser, ordsprog

eller andre tekster overferes til klap,
kneeslag, stamp.

Pulsslagfornemmelsen koncentreres
forst om kroppens egne instrumenter,
siden overfores den til egnede rytmein-
strumenter.

Pulsledsagelsen konkretiseres efter lang
tids arbejde i de forste nodeverdier.



Nodevardierne kombineres til rytme-
menstre, der anvendes som ostinater til
sange og sanglege eller overfores til stav-
spil som grundtoneledsagelse eller bor-
dun.

— Melodisk erkendelse.

— Forarbejde med begreberne hgje og
dybe toner og bevagelsesretningerne op—
ned-ligeud.

— Demonstration af enkelttoner og tone-
forbindelser.

— Konkretisering af toner ud fra 2-tone-
melodier (normalt allerede i 1. skoleér).

I forbindelse med melodisk erkendelse
er blokflgjten et verdifuldt hjelpemid-
del. At fa tonerne i »fingrene« stotter
ofte erkendelsen af et toneforlab.

Béde for den rytmiske og melodiske
erkendelse gelder det, at der som visuel
stotte, foruden de symboler, der er eg-
nede til nedskrivning (kurver, farver,
noder etc.), ligger rige muligheder i be-
nyttelse af hdndtegn for skalaens forskel-
lige trin (jfr. f. eks. de resultater, der er
opnéet ad denne vej ved Kodaly-skoler i
Ungarn).

— Formmeessig erkendelse.

De enkelte led i et musikstykke illu-
streres gennem bevagelse, sang og spil
vekslende mellem
— enkelte elever
— enkelte elever og grupper
— grupper.

Endelig kan formerkendelse under-
stottes gennem drama og formning.

— Improvisation.
Eksempler:

— Fri bevagelse i forbindelse med musik-
lege og danse.
— Illustration (ved bevagelser) af karak-

teristiske situationer, som kammeraterne
skal gette.

— Overforelse til rytmeinstrumenter af
handlingsforleb, som eleverne én efter
én spinder videre pa.

— Melodisk improvisation pé stavspil.

3.-5. klassetrin

Som udgangspunkt for undervisningen
pa disse klassetrin kan tillige anvendes
satser sdavel for sang og instrumenter
som musik med henblik pa bevagelse og
dans.

Arbejdsomraderne  udvides efterhan-
den til ogsd at omfatte harmonisk erken-
delse.

— Rytmisk erkendelse.

— Udvidelse til alle almindeligt forekom-
mende nodevardier, punkteringer, punk-
teringsfigurer og pauser.

— Kanonsang, herunder rytmiske kano-
ner, som kan udferes som talekor, in-
strumenteres, og evt. indpasses i en
storre  dramatisk eller musikalsk sam-
menhang.

— Melodisk erkendelse.

Udvidelse til konkret skalaopfattelse
med oplevelse af halvtonetrinenes place-
ring i forskellige skalaer. Eleverne kan
gore erfaringer pa stavspil og blokfleijte,
evt. gennem melodisk improvisation

frac’—¢”
frad’-d”
frae’—¢” (A

— Harmonisk erkendelse.
— Det elementare harmoniskift i dur—
mol.

— Elementere akkordforbindelser som
T-D-T, T-S-D-T eller parallelakkorder
erkendes ud fra kendte satser.
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— Harmonisk analyse belyses gennem
agvelser, hvor eleverne finder en anven-
delig basstemme til en melodi pd Tonika
og Dominant, senere ogsa Subdominant.

— Notation af forespillet basstemme med
T og D, senere S.

— Vokal og instrumental improvisation
af et melodisk forleb over en fastlagt ak-
kordfelge, f. eks. T-S-D-T i sdvel dur
som mol.

— Satsarbejde.

Som gruppe- eller individuelt arbejde
kan udferdiges smé satser med udgangs-
punkt i1 pentatone melodier og folke-
sange, der hviler pa et harmonisk enkelt
grundlag. Det harmoniske materiale kan
vere korte ostinater, bordunstemmer,
liggetoner og becifringsakkorder. Rytme-
stemme komponeres, eventuel dansebe-
skrivelse udarbejdes, og der tages stilling
til instrumentation. Desuden kan egne
kompositioner, beat og jazz inddrages i
arbejdet.

— Improvisation.
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I denne undervisning vil becifring ofte
vaere at foretraekke frem for harmonilee-
rens mere teoretiske terminologi.

— Formmeessig erkendelse.

Sigtet med formerkendelse er bredt, og
i den elementere musikopdragelse kan
folgende perspektiver opstilles ud fra et
teenkt eksempel:

2.2.3. Spil

Som led i den udvikling, der i de senere
ar er foregdet pd det musikpaedagogiske
omrdde 1 Vesteuropa, indtager instru-
mentale aktiviteter en stadig sterre plads
ved siden af de vokale, hvor det drejer
sig om elementeer musikundervisning af
bern i grupper eller klasser. Udnyttelsen
af instrumentale muligheder prager sa-
ledes ogsé udviklingen af den musikun-
dervisning, der er obligatorisk inden for
folkeskolens rammer.

Blandt de begrundelser, der kan anfo-
res for instrumentalspillets indferelse i



den elementere musikpadagogik skal

navnes folgende:

— Elevernes trang til bevagelse i forbin-
delse med musik finder til en vis grad
udlesning ved spil.

— Deres fornemmelse for klangkarakte-
rer kan skarpes og udnyttes i enkle in-
strumenteringsopgaver, der imedekom-
mer fantasi og forestillingsevne.

— Deres forestilling om rytmer og tone-
forbindelser kan umiddelbart overfores
til et visuelt og motorisk plan (instru-
mentet), hvor den konkretiseres.

— Deres skabende evne finder nuance-
rede udtryk i klanglige eksperimenter og
improvisationer.

— Deres evne til at lytte til andre og at
indordne sig en helhed udvikles i sam-
menspillet.

Det ma imidlertid understreges, at
brugen af instrumenter i den elementere
undervisning ikke ber stile mod uddan-
nelsen af instrumentalister i egentlig for-
stand, men bestandig side- eller under-
ordnes det almene sigte med musikun-
dervisningen.

Instrumenterne ma ikke stille for store
krav med hensyn til overskuelighed og
spilleteknik. Folgende oversigt over in-
strumenter, der er egnede til klasseun-
dervisning, indeholder i store traek en
graduering i s henseende:

— Kroppens instrumenter: fingre, heen-
der, kne og fodder. Hpjst differentie-
rede klangvirkninger opnds ved f. eks.:

— Hul-klap: Heenderne slds sammen med
hvalvede handflader.

— Flad-klap: En hénds udstrakte hand-
flade slas mod den anden.

— Finger-klap: En hands fingre mod den
anden hands flade.

— Knaslag: Handflade mod kneze.

— Stamp: Hele foden mod gulvet eller
sélen mod gulvet med hvilende hel.

— Rytmeinstrumenter, som deles i tre ho-
vedklanggrupper:

— Skind: Trommer af forskellige storrel-
ser og udformninger, bjaeldetrommer.

— Trae: Traeblok, rytmepinde (claves),
kastagnetter.

— Metal: Bjelder, triangel, cymbler og
bakken.

Til rytmeinstrumenterne (ogsd kaldet
slagtej) ma tillige henregnes de stembare
pauker. Endvidere sadkaldte rasiere, der
med forskellig klangvirkning kan frem-
stilles af klassens medlemmer (tre- eller
metaleesker indeholdende kugler, terrede
@rter, hagl etc.).

— Stavspil: Instrumentkasser med pdlag-
te tonestave.

— Med metalstave (lang klanglengde):
Klokkespil (tree- eller gummikeller) og
metallofoner (filt- eller gummikeller).

— Med traestave (kort klanglengde): Xy-
lofoner (filt-, tree- eller gummikeller).

Alle stavspiltyper findes i to udgaver:

— Diatoniske (stamtonerne og udskifte-
lige f— fis og h — b (stave)

— Kromatiske (samtlige halvtonetrin)

Omfanget af de pd skoler almindeligt
forekommende instrumenter:

— Sopran-klokkespil: ¢3 — a?.
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— Alt-klokkespil, sopran-metallofon, so-
pran-xylofon: ¢z — a3 (£3).

— Alt-metallofon, alt-xylofon: c! —a2.
— Bas-xylofon: c —al.
— Strengeinstrumenter.

— Som basinstrument i klassens elemen-
tere musiceren kan anvendes strengein-
strumenter, hvis lese strenge knipses
med hgjre hands pege- eller tommelfin-
ger. Anvendelige til dette formal er gui-
taren ( E A d g hel), cello (C G d a) og
kontrabas (E A D G). (Savel egentlig
melodispil som akkordspil pa disse in-
strumenter samt klaver kan udferes i det
omfang, den individuelle, frivillige mu-
sikundervisning dbner mulighed for det).

Af andre strengeinstrumenter, der er
egnede til klasse- eller gruppeundervis-
ning kan navnes mandolin og ukulele.

— Bleeseinstrumenter.

— Blokflejte, pennywhistle og melodica
er anvendelige til klasseundervisning fra
f. eks. andet skolear.

— Hjemmelavede flgjter af bambus og
elektrikerror kan give anledning til stu-
dier af tonehgjde-forskelle, ligesom de er
brugbare i1 den elementere improvisa-
tion.

Tilretteleeggelsen af arbejdet med in-
strumenter i klasse eller gruppe ber pa
ethvert udviklingstrin foregd under iagt-
tagelse af og hensyntagen til bernenes:

—  Motoriske feerdigheder (afspceending,
bevidsthed om kroppens beveegelsesmu-
ligheder, fortrolighed med rummet).

— Koncentrationsevne (indstilling til los-
ning af bundne eller frie opgaver).
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— Kontaktevne forhold til enkelte kam-
merater og gruppe, at kunne sdvel ind-
ordne sig som fore an).

— Lytteevne (dbenhed over for lydfeno-
mener som udsving i dynamik og tempo,
klangkarakterer, tonale udsving og form-
strukturer).

— Forestillingsevne (med fantasien at
kunne bearbejde modtagne indtryk).

— Udtryksvilje (engagement, ofte forbun-
det med modet til at delagtiggore andre i
egen forestilling).

1.-2. klassetrin

Udgangspunktet er bernesange, sang-
lege, dansesange, egne sange, rim, rem-
ser, ordsprog, eventyr, emner til drama-
tisering, bevagelseslege etc.

Eksempler:

— Eleverne finder instrumenter, der eg-
ner sig til illustration af stoflige temaer
(regn, kusk med heste, falde i sovn etc.),
der er indeholdt i f. eks. teksten til en
sang.

— Eleverne finder instrumenter til forspil
og ledsagelse (ikke nodvendigvis rytmisk
og metrisk eller fikseret i bestemte tone-
hajder) af  karakteristiske  bornerim,
sange m. m.

— Karakteristiske instrumentklange, ind-
scettes som lydkulisse i sange, fremforel-
se af forteelling, dramatisering etc. pd eg-
nede steder.

— Pulsledsagelse til:

— Telleremser, dansesange, bevagelses-
lege etc.

— Sange, hvis tekstlige indhold fordrer
udvealgelse af karakteristiske klange.



— Sange og remser, hvis forskellige tekst-
afsnit legger op til vekslende instru-
menteringer.

— Ordrytmen i ord eller tekster (rim,
remser og ordsprog overfores til egnede
rytmeinstrumenter (ogsd kroppens).

— Korte rytmeforlob med »stotteord«
overfores til rytmeinstrumentder og an-
vendes som ostinat ledsagelse til sange.
Rytmemonstrene kan eventuelt skifte ved
melodiens forskellige formdele.

— Korte rytmiske monstre improviseres
af eleverne efter tur og spilles med de
avrige, mens lereren eventuelt improvi-
serer pd melodiinstrument.

— Pulsbeveegelse eller korte rytmiske
ostinater  overfores til stavspil som
grundtoneledsagelse eller bordun og an-
vendes sdledes som klanglig stotte til
egnede sange eller som grundlag for me-
lodisk improvisation i et afgrenset om-
rdde.

— Fd kendte toner i smd melodiske mon-
stre pd stavspil som ledsagelse til sange,
sanglege, dramatiseringer etc. anvendes
korresponderende med den elementcere
harelcere.

3.-5. klassetrin

Aktiviteterne omkring sange, sanglege,
danse, tekster og emner viderefores i
takt med voksende kendskab til instru-
mentklange og beherskelse af lytte- og
spilleteknik. Der kan nu tillige arbejdes
med spillestykker, enten som rent in-
strumentalt udferte melodiforleb med
akkompagnement (eventuelt vekslende
med melodiernes vokale udferelse), eller
som mere eller mindre fastlagte klang-
kompositioner ~ (stemningsudtryk, kon-
krete »program«-forleb og helt frie for-

lob), der kommer ind under begrebet
lydformning.

I samme grad som kendskabet til
noder oparbejdes, ber dette udnyttes i
tilegnelsen af rytmiske og melodiske spil-
lestemmer, enten ved sang fra bladet, for
der spilles, eller ved direkte spil fra bla-
det efter forudgdende analyse af forle-
bet.

Dog kan det af hensyn til de svagere
elever vare nedvendigt — parallelt med
evt. vanskeligere spillestemmer — at be-
nytte sig af sddanne, som ikke stiller vee-
sentlige krav til udevernes selvstendige
tilegnelse: korte rytmiske og melodiske
ostinater, liggetone- eller bordunstemmer
samt stemmer, hvis toner i trinvis folge
eller i enkle menstre (sekvensbevee-
gelse) kan laeres efter oret.

I rytmiske og melodiske improvisatio-
ner — f. eks. mellemspil i enkelt opbyg-
gede rondoformer — udnyttes ligeledes
beherskelsen af flere rytmefigurer, udvi-
det erkendelse af toner og tonesammen-
stillinger samt klarere formfornemmelse.

Pa alle trin vil det virke stimulerende
og udviklende, om eleverne fra tid til
anden far lejlighed til gruppevis at laere
spillestemmer. Efter endt arbejde kan
grupperne medes, og resultaterne samar-
bejdes til et hele.

Efter arbejdet med en sats kan det
vare af betydning, at det faerdige resul-
tat optages pa band.

2.2.4. Musikalsk skaben

Inden for alle musikundervisningens dis-
cipliner ma det anses for vesentligt, at
de skabende aktiviteter indgar som led i
arbejdet mod sterre forstielse og glade
ved beskeftigelsen med musik. Det er
derfor afgerende, at de skabende aktivi-
teter ikke opfattes som en selvstendig
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disciplin, ligesom ingen anden disciplin i
praksis ber skilles ud som noget selv-
steendigt.

Betydningen af at komme til en dy-
bere forstielse af musikkens vasen gen-
nem det selvskabte ma ikke undervurde-
res. Reproduktionen og aflytningen af
komponisters verker vinder i hej grad
ved et sddant forberedende arbejde, og
det er maske den eneste duelige vej til et
positivt og forstdende forhold til vor tids
musik. Elevernes umiddelbare trang til
at producere og deres spontane skaber-
glede, sddan som den ogsd kommer til
udtryk i formning og bevagelse, er sikre
tegn pa, at omradet ma tilgodeses i un-
dervisningen, hvor det er muligt.

Det er vanskeligt at konkretisere det
skabende arbejde i en definition, for selv
hvor man tilsyneladende reproducerer,
f. eks. ved at udfere en andens vark
eller udformer satser efter meget
stramme regler, er man under ideelle
omstendigheder i en skabende situation.
Med skabende aktivitet menes imidlertid
her elevernes arbejde med at lave deres
egen musik.

Det folgende er opdelt i 4 grupper i
forhold til, hvilke regler der skal over-
holdes i de produktive ovelser.

— A: Den helt frie improvisation (som
ren lydleg eller lydillustrationer).

— B: Bevidst opbygning af lydforlob.

— C: Den bundne improvisation (hvor

visse skemaer folges).

— D: Den lovbundne satsopbygning med
pdfolgende notation).

A-B og C-D danner séledes to ve-
sensforskellige grupper, men type A ma
danne fundamentet i det skabende ar-
bejde i skolen, fordi alle her har lige mu-
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ligheder og kun de love hersker, som et
menneske selv danner i udtrykkets tjene-
ste, mens musikken opstar. Kaos og
orden indgér i lige grad i denne lovmaes-
sighed.

Arbejdet med musikalsk skaben kan
stottes af alle former for dans, dramati-
sering og formning.

1.-2. klassetrin

Udgangspunktet er elevernes stemmer og
enkle instrumenter.

Den helt frie improvisation (A, side 21)

Eksempler:

— Fri leg med musik.
Eleverne udtrykker sig gennem musik,
vokalt og instrumentalt.
Instrumenter som xylofoner, trommer
og andre rytmeinstrumenter tages i brug.
Her skal ogsd geres opmaerksom pa
det inspirerende i at lade eleverne frem-
stille deres egne instrumenter:

— Knipseinstrumenter af @sker med ud-
spandte gummiband.

— Rasleinstrumenter af daser med sten,
ris, hagl.

— Trommer af store metaldéser.
— Flojter af bambus eller elektrikerror.

Sammenligning mellem disse instru-
menter og de klassiske instrumenter
giver almindelig instrumentkundskab.

— Eleverne synger til hinanden.

Man kan f. eks. synge sit navn og sin
adresse.

Senere arbejdes med sterre dramatiske
sammenha@nge i fellesskab, hvor ele-
verne anvender en slags dramatisk tale-
sang.

— Anvendelse af lyde til understregning
af dramatiske forlob.



Som forberedelse klangeksperimenter
med lyde, herunder lydefterligninger og
frembringelse af helt nye lyde. Endvi-
dere indspilning af lyde pa bandoptage-
ren, evt. enkel bearbejdelse ved hjelp af
hastighedsvaelgeren.

(Bandoptageren kan péa alle klassetrin
vaere et vasentligt hjelpemiddel i udvik-
lingen af lydbevidsthed hos eleverne.)

— Klangeksperimenter i forbindelse med
illustrationer med beveegelser (dans) el-
ler tegning.

Bevidst opbygning af lydforleb (B, side
21)
Eksempler:

— Enkelte elever eller grupper former ak-
kompagnementer til sange.

— Bevidst opbyggede lydforleb i dramati-
seringer.

— Som erindring om det vedtagne kan
laves tegninger, der kommer til at fun-
gere som en slags primitiv notation af
musikken.

— Hver person i et dramatisk forleb illu-
streres med sit karakteristiske instru-
ment.

— Mousikalske improvisationer, der angi-
ver stemning eller situation i remser og
ordsprog.

Den bundne improvisation (C, side 21)

Eksempler:

— Der gives impulser til improvisation
pd instrumenter til given musik.

— [ tilslutning til arbejdet med sangstof,
rytmer, noder og akkompagnementer dyr-
kes improvisationsovelser inden for de
rytmefigurer og det toneomrdde, som ele-
verne behersker, f. eks.:

— Ekkoleg.
— Fuldferelse af begyndte fraser.
— Improvisation af forspil og efterspil.

— Rondospil.

Den lovbundne satsopbygning (D, side
21)

Eksempler:

— Mere bevidst komponeren af smd 2- og
3-tonemelodier, der noteres i valgt nota-
tion.

— Udarbejdelse af rytmiske akkompagne-
menter eller forlob, som noteres.

Gruppearbejde kan forseges fra starten.

3.-5. Kklassetrin

Arbejdet er en fortsattelse og viderefo-
relse af undervisningen pa de forste klas-
setrin, sadledes at man efterhdnden kom-
mer nermere ind pad de rent musikalske
problemer og gar grundigere til vaerks i
studierne af lydmuligheder, deres karak-
ter og fysik samt deres anvendelse i
komponisters veaerker.

Det vil vere naturligt at koncentrere
arbejdet omkring emner og at opdele
dette arbejde i faser pa felgende méade:

— 1. fase: Feelles orientering.
— 2. fase: Felles eksperimenter.
— 3. fase: Satsarbejde i gruppen.

— 4. fase: Preesentation af resultaterne i
klassen med samtale og kritik.

— 5. fase: Evt. gennemgang af verker,
som yderligere kan belyse emnet.

Eksempler pa emner:

— »Kaos og orden«.
Der formes en udvikling fra orden til
kaos og tilbage til orden. Orden kan
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f. eks. vere en fzlles sunget tone, og
kaos en mixur af alle mulige med stem-
men producerede lyde. Der laves javne
overgange, og en notation kunne se
sadan ud:

Ad denne vej fores overvejelserne nu ind
pa en skelnen mellem toner og stej, og
alder og forudsetninger er afgerende
for, i hvor hej grad man herefter kan

— »Korte og lange lyde«.

Emnet giver bl. a. anledning til en
naermere analyse af diverse instrumen-
ters muligheder i s& henseende.

— Underleegningsmusik til poesi og prosa.
— Musik og mystik.

— Musik og billeder.

— Musik for beekkener.

— Musik i forbindelse med rum og tid.

Der mé her gores serligt opmerksom
pd de muligheder, bandoptageren byder
pa. Lydformning med bandoptageren
kan, hvis de forngdne remedier er til ra-
dighed, vere frugtbar og interesseveek-
kende.

1 fortseettelse af eksemplerne péa an-
vendelige emner skal her navnes et par
eksempler pa situationer, hvor elevernes
improvisationsevner kan udvikles:
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komme ind pé den fysiske forklaring af
feenomenerne. Man kan benytte de tre
elementer stgj, tone og stilhed til en lille
komposition, som indspilles pd band. En
dirigent styrer forlebet ved at give tegn,
ndr en gruppe skal begynde eller slutte
(stej-gruppen og tone-gruppen).

Efter indspilningen finder man pé en
notation, som det er muligt at spille styk-
ket efter igen. Der anvendes karakteristi-
ske tegn og figurer og en omtrenttidsind-
deling som f. eks.

— Engelskundervisningen giver baggrund
for at digte engelske tekster og at lave
melodier hertil.

— Der improviseres rytmiske kombinati-
oner til sang i f. eks. et afrikansk optrin.

— Improvisationer i enkle blues-arrange-
menter for klassens instrumentarium kan
oves bdde vokalt og instrumentalt.

— Elevernes interesse for popmusikken

soges tiifredsstillet ved komposition af
melodier inden for den stil.

2.2.5. Sang

Formalet med undervisningen i enstem-
mig og flerstemmig sang er, at eleverne
gennem brug af det instrument, de alle
er i besiddelse af,

— udvikler og styrker evnen til og den
umiddelbare gleede ved at synge,

— udvikler deres musikalske anlceg,



— far et aktivt forhold og kendskab til
folke- og kirkesang.

Dette gor sangen til et af udgangs-
punkterne for skolens musikundervis-
ning. En omhyggelig udvalgelse af sang-
stof er derfor en vigtig opgave for mu-
sikleereren.

Enstemmig sang.

Der benyttes sange, som

— har tilknytning til elevernes forestil-
lingsverden og appellerer til sanglig ud-
foldelse,

— i toneleje og -omfang, i rytmisk og me-
lodisk henseende samt med hensyn til
form og sprogrytme har momenter, der
gor dem anvendelige i det musikpzdago-
giske arbejde og

— tekstligt kan placeres i en for klassen
aktuel situation.

Som eksempler pad stofomrader kan
anfores:

— Remser, rim og ordsprog.

— Sanglege og dansesange.

— Egne sange.

— Nutidige og klassiske bornesange.

— Folkeviser og viser fra forskellige lan-
de og tider (herunder fremmedsprogede
sange).

— Aktuelle folkelige sange, sange om
folk og land, om dndelige beveegelser,
om drets gang etc., folkeviser, bibelhisto-
riske sange samt salmer.

Ved udvalgelsen af sangstof ma lare-
ren vaere opmerksom pd den lokale
sangtradition.

Gennem arbejdet med sangene kan
eleverne erhverve sig kendskab til vejr-
trekning, klang, intonation, tekstbe-

handling, praecision og frasering, altsa
de bestanddele, der medvirker til en til-
fredsstillende udferelse af sangene. Hvis
man fra sang til sang ger et systematisk
arbejde med de tekniske elementer i for-
bindelse med udferelsen af sangene, vil
elevernes tilfredshed gennem erhvervel-
sen af egne fardigheder vokse, ligesom
oplevelsen ved at deltage i og vare et
nedvendigt led i en musikalsk enhed vil
vaere af uvurderlig betydning for deres
forhold til musik.

Flerstemmig sang.

Flerstemmig sang har en verdi i sig selv
(musikalsk oplevelse) og hjelper des-
uden med til at fremme elevernes intona-
tions- og renhedsfornemmelse.

Der findes forskellige veje til udvik-
ling af den flerstemmige sang.

1. Der begyndes med flerstemmige tale-
remser, kanonsang og lette harmonisk
pregede 2-stemmige satser, som »klinger
godt« og har sangbare understemmer.
Evnen til at holde en stemme kan forbe-
redes gennem korte improviserede ovel-
ser, hvor man begynder med at lade ele-
verne synge et interval i samklang (terts,
kvint osv.). Se eks. 1, side 25.

Derefter fortsaettes med at synge inter-
vallerne f. eks. i skalabevagelse, forst 3
toner, siden 5 toner osv. Se eks. 2.

Til forberedelse af polyfone korsatser
kan isaer anvendes kanonsang. Se eks. 3.

Springet fra 2-stemmig til 3-stemmig
sats er meget stort og ber forst tages, nar
eleverne kan klare de 2-stemmige satser,
og da i forbindelse med evelser i tre-
klange, der traener elevernes geheor og
gor det muligt for dem at holde deres
stemme. Begyndelsen geres med en en-
kelt treklang, hvis toner alle eleverne
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forst synger unisont. Derefter beder man
3. stemme blive liggende pa den forste
tone, mens de andre stemmer fortsatter
til naste tone, hvor 1. stemme bliver lig-
gende. S& fortsztter 2. stemme til den
sidste tone, hvorefter nu hele treklangen
klinger. Se eks. 4.

Denne kan nu transponeres og synges
i forskellige omvendinger gerne samtidig
som stemmedannelsesovelse pa forskel-
lige vokaler. Efterhdnden sammenszattes
flere akkorder (f. eks. tonika — domi-
nant — tonika). Se eks. 5.

De korsatser, man nu velger at synge,
ber igen vere meget korte og lette, altsd
lettere end det, man naede til ved 2-
stemmig sats. Ved indstuderingen er det
et hovedformal at gere stemmerne selv-
steendige, s& man ikke venner dem til at
stotte sig pa et klaver. Det vil sige, at
stemmerne ma vare s omhyggeligt ind-
ovede, at de kan synges uden stette af
nogen art. Derefter indeves de forskel-
lige kombinationer, 1. og 3. stemme, 2.
og 3. stemme osv. Eleverne ber synge
den stemme, som passer til deres tone-
leje, s& de dygtigste ikke altid kommer
til at synge 2. og 3. stemme. De enkelte
stemmegrupper aktiveres mest muligt,
f. eks. ved at synge med pa de andres
stemmer eller nynne deres egen stemme
svagt, mens en anden stemme indstude-
res. Det ma dog ikke virke forstyrrende
pa den stemme, der er ved at blive ind-
studeret.

2. Anvendelsen af solmisation (f. eks.
Kodaly-metoden) kan forenkle proble-
matikken omkring den flerstemmige
sang vaesentligt.

Da solmisation lige fra starten bygger
pd udvikling af intervalfornemmelse —
bl. a. ved anvendelse af relativ notation
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— bliver flerstemmig sang lige fra slut-
ningen af 1. klasse en naturlig, ja, selv-
folgelig foreteelse i musiktimen.

Allerede med beherskelse af et beske-
dent forrdd af relative nodenavne og
deres handtegnssymboler kan der solmi-
seres med to grupper pa samme tid.

Lareren kan solmisere med begge
hander eller pege pé notation pa tavlen.

To-stemmig solmisation laegger fra be-
gyndelsen stor vaegt pa en klar opfattelse
af de vigtigste samklangsintervaller:
grundtone - oktav, kvart, kvint.

Efterhdnden kan aktuelt 23 stemmigt
sangstof tilegnes ved hjelp af solmisa-
tion, idet stemmerne omskrives til relativ
notation.

Der stilles i den enstemmige — som
flerstemmige sang — visse krav til elevens
musikalske formden i vokal henseende,
og eftersom musikalitet ikke kun er et
sporgsmédl om sanglig kunnen, ber man
ikke vere blind for de muligheder, en
utraditionel vokal aktivitet byder. Ved
i dette arbejde at inddrage utraditionelle
udtryksformer som talekor, lydillustra-
tioner, glissandosang, stgjformning, grup-
peaktiviteter, som primert er rytmisk-
motorisk, men som ogsé indeholder klin-
gende elementer, tilgodeser man den
elev, der ikke umiddelbart besidder de
stemmekvaliteter, den mere traditionelt
betonede sang forlanger med sine krav til
renhed, intonation, egalitet osv. Samtidig
abner man vejen for forstaelsen af en
stor del af vor tids musik, der jo betjener
sig af andet og mere end blot toner. Ved
at udvikle evnen til at folge en grafisk
afbildning af et lydforleb, optreener man
samtidig evnen til at lese partitur i tra-
ditionel notation.

Indferelsen af instrumenter i skolen
giver nye muligheder, idet disse kan



stotte korstemmerne, subs. erstatte nogle Drengestemmer 1  overgangsalderen
af dem. I becifrede satser kan man lade ber ikke ophere med at synge, men mi
guitar diskret akkompagnere koret. tilgodeses med musikalsk materiale, der
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svarer til det stemmeomfang, de rader
over. (Se i gvrigt »Stemmepleje«).

1.-2. Kklassetrin

Pé de yngste klassetrin ber helheden me-
lodi-tekst fastholdes under indleringen:
Laereren (en elev) synger for og ele-
verne gentager, idet lereren sikrer sig, at
klassen har opfattet savel melodiske ven-
dinger som tekstligt indhold. Hvor det er
muligt, ber denne helhed styrkes under
indleringen ved allerede her at blive an-
vendt i en legesituation:

— Sammen med dans.

— Som illustration til forteelling.

— Som et led i dramatik.

— Som udgangspunkt for instrumentspil.

Pa disse klassetrin ber anvendelse af
sangbog kun ske, hvor denne pé det ne-
jeste er tilpasset de ovennavnte forud-
setninger for sangstoffet.

3.-5. klassetrin

Arbejdet er en fortsettelse af undervis-
ningen pa de yngste klassetrin, siledes at
indleringen primeert foregér efter de
samme principper, men med hensynta-
gen til klassens kunnen i faget, i evrigt
anvendes nodebilledet mest muligt som
stotte, hhv. forudsetning for indleerin-
gen.

I konsekvens heraf ber der benyttes
sangbgger med noder.

Pa disse klassetrin kan man i stigende
grad rette elevernes opmarksomhed
mod melodiens karakter og form samt
tekstens indhold og sege at wvurdere
graden af sammenhaeng mellem disse.
Melodien og dens akkordgrundlag (har-
monisering) kan tillige give anledning
til overvejelser af f. eks. stilistisk art.
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Angdende problemer omkring drenge-
stemmer 1 overgangsalderen og even-
tuelle »brummere« henvises til side 26
(Sang) og side 28 (Stemmepleje).

2.2.6. Stemmepleje

Gennem stemmepleje larer eleverne at
anvende stemmen pa en sund og naturlig
made, at udvikle stemmeapparatets ela-
sticitet og forebygge funktionsfejl. Vig-
tigst af alt er det, at stemmeplejen forle-
ber fuldstendig integreret med de evrige
musikalske aktiviteter, idet det er van-
skeligt og uhensigtsmassigt at motivere
bernene  for  stemmedannelsesgvelser
som isoleret faenomen.

Stemmeapparatet er uhyre komplice-
ret. Stemmedannelse omfatter ikke en
enkelt funktion, men indeholder en rak-
ke delfunktioner: holdning, vejrtraekning,
artikulation, resonans m. v., der hver for
sig opleses i flere delfunktioner.

Stemmepleje anvendes gennem hele
skoleforlgbet, og dens metode ber i alle
faser bade tage hensyn til og udspringe
af det aktuelle behov, og den ber betrag-
tes som opvarmningsevelser pa linie
med, hvad der gelder i idratten, hvorved
musklerne bledgeres. Herved sttes in-
strumentet (stemmen) i spilleklar stand,
og der skulle vare sd rig mulighed for
variation, at den forholdsvis korte tid,
der anvendes pa denne made, kan gores
badde forngjelig og udbytterig. (Se ogsé
afsnittet: Flerstemmig sang).

Musiklaereren har gennem sit arbejde
serlige muligheder for at registrere stem-
mevanskeligheder hos eleverne. 1 visse
tilfeelde vil det veere naturligt, at han
tager initiativ til henvisning til skole-
leege eller talepadagog; i andre tilfaelde
kan vanskeligheden skyldes manglende
koordinering mellem ore og stemme el-



ler manglende udvikling af de musikal-
ske anleg.

Seerlig opmarksomhed ber rettes mod
de sdkaldte »brummere«, som under
ingen omstendigheder ma afskrives som
vaerende umusikalske. — Deres problem
er ofte af forbigdende art séledes for-
staet, at problemet opleser sig ved den
stadige beskaftigelse med musik i alle
undervisningsforleb. 1 de sjeldne til-
felde, hvor organiske deformiteter i
stemmeapparatet er arsag til miseren, vil
det nasten altid vise sig, at eleven kan
deltage i alle andre aktiviteter i faget,
bortset fra den vokale.

Pa tilsvarende made ma der vises
drengenes stemmer opmarksomhed i
overgangsalderen. Skiftet fra drenge- til
mandsstemme tager i dag ofte allerede
sin begyndelse i 5. klasse. Erfaringen har
vist, hvor vigtigt og rigtigt det er at
holde stemmeapparatet i funktion, og
sanglereren md med nansomhed for-
soge at stotte den naturlige udvikling i
disse ar med ovelser i stemmepleje, der
sigter mod registerudligning, elasticitet
og bevegelighed 1 artikulationsorga-
nerne.

Ovelseskomplekset omfatter bl. a. fol-
gende omrader:
— Holdning, — opovelsen af den mest hen-
sigtsmeessige kropsholdning under tale og
sang.
— Vejrtreekning, — optrening af fornem-
melse for dndedreetsstotte og mellem-
gulvsandedreet.

— Artikulation, — smidiggorelse af hele
artikulationsapparatet, tunge, leber og
keeber.

— Klang, — dannelse af gode rumforhold
for tonen (gabestilling og resonans).

— Koncentration, — optrening af intona-
tion og renhed gennem lytte-synge ovel-

ser.

2.2.7. Musikorientering

Musikorientering finder sted dels gen-
nem elevernes praktiske arbejde med
musikkens elementer, dels gennem en
koncentreret, analyserende lytning til al-
lerede eksisterende musik — levende som
mekanisk.

Disciplinen er ikke et mal i sig selv,
men vurderes ud fra det omfang, i hvil-
ket praktiske erfaringer med og viden
om musik giver den enkelte elev musi-
kalske udfoldelsesmuligheder og oplevel-
ser i skolen savel som senere i livet.

Den praktiske indfering i og oriente-
ring om musikkens elementer og virke-
midler mé fra et padagogisk synspunkt
anses for at vere det ideelle, men fagets
timetal og timefrekvens tillader kun en
begranset udvikling af bl. a. elevernes
motoriske feerdigheder, hvorved der sat-
tes grense for den praktisk-musikalske
orientering. — En videre indfering ad
denne vej finder dog sted for de elever,
der deltager i1 skolens frivillige musikun-
dervisning (korsang og instrumentspil).

Der ber derfor gennem tidlig stimule-
ring og udvikling af elevernes evne til
koncentreret, analyserende lytning og til
fastholdelse af musikalske sammen-
hange skabes basis for en musikoriente-
ring, som peger ud over det praktisk er-
farede, og som kan give musikoplevelser
yderligere dybde og perspektiv. Lytning
til »feerdig musik« kan saledes ikke sti-
muleres tidligt nok. Disciplinen ma inte-
greres 1 den samlede musikundervisning
pa alle aktuelle klassetrin.

At lytte aktivt til given musik ber
veere lige sé naturligt, som at man i sam-
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menspil og -sang lytter til og indretter
sig efter hinanden.

1.-5. klassetrin
Eksempler pé arbejdsformer:

— Den forste Iytten til »feerdig« musik
keedes naturligt sammen med de prak-
tisk-musikalske erfaringer. Elementerne i
den givne musik kan gores til lytteobjek-
ter.

— Samtale eller billedstof er velegnet til
at stotte koncentrationen om den musi-
kalske sammenhceng og tjener til at an-
skueliggore klangfarve, rytmiske og me-
lodiske elementer samt form og instru-
mentation.

— Eleverne kan evt. udarbejde en hand-
lingsillustration eller »libretto« til an-
skueliggorelse af det musikalske forlob.

— Vor egen tids musikfortcelling bor pree-
senteres tidligst muligt. Med en oget
speendvidde i den musikalske hukom-
melse hos eleverne kan programmatisk
musik suppleres med/afloses af absolut
musik, herunder vor tids konkrete mu-
sik, og gennem aktiv lytning kan stedse
flere af musikkens elementer og begre-
ber belyses, naturligvis under stadig hen-
syntagen til elevernes erfaring og moden-
hed. Herved skabes baggrund for en sag-
ligt vurderende holdning til og et person-
ligt engagement i sdvel celdre som nyere
musik.

— Formfornemmelsen i musikorientering
illustreres ofte bedst gennem beveegelse.
Formhoring af enkle og klare musik-
eksempler kan med udbytte anvendes i

5. klasse.

— Lytning til musik fra forskellige kul-
turkredse kan ud over den musikalske
oplevelse give mellemfolkelige perspekti-
ver.
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Det musikorienterende arbejde kan
hente sit stof fra mange omrader, f. eks.:

— Bornesange, indspillet m/akkompagne-
ment eller a capella.

— Orff-Schulwerk-indspilninger.
— Musikalsk eventyr.

— Musikforteelling.

— Programmusik.

— 19. drhundredes romantikere (bearbej-
det folkemusikstof).

— Folkemusik.

— Musik fra andre kulturkredse.

— Jazz/Blues/Protestsang/Beat.

— Musical/Beatopera/Opera.

— Bandmusik.

— Anden nutidig musik.

— 2- og 3-delte folkedanse.

— Menuetform/Rondoform/Sonateform.
— Variationsform/Ostinatoform.

— Viseformer (f. eks. a-b-a form).

— Rytmemotiv.

— Melodimotiv (versform/temaform).
— Instrumenter/Instrumentgrupper.

— Sammenspilsformer (orkestertyper).

Det ma sterkt understreges, at lige-
som der i stofvalget laegges afgerende
vaegt pd det fortzllende og det billed-
massige, er det sardeles vigtigt, at der
gives eleverne rigelig lejlighed til at over-
vaere fremforelse af levende musik.

I ovrigt vil anvendelse af dias, film og
tv vere en god stette for musikoriente-
ringen.



Musik som valgfag

I den musikundervisning, der tilbydes
folkeskolens elever pa de eldste klasse-
trin sigtes der mod

— at udbygge de musikalske feerdigheder,
som eleven har tilegnet sig inden for de
forskellige discipliner i den obligatoriske
undervisning,

— at give den enkelte elev mulighed for
en personlig udvikling pa det eller de
musikalske omrade (v), som vedkommen-
de har evner for og lyst til,

— at eleven oplever nodvendigheden af
samarbejde inden for et musikalsk ar-
bejdsforlob,

— at eleven oplever musikkens alsidig-
hed,

— at eleven bliver aktiv bdde som udaver
og som lytter.

Undervisningen kan f. eks. indeholde
et eller flere af nedenstdende emner. Der
tages ved behandlingen i videst mulig
udstreekning hensyn til savel den enkelte
elevs som holdets forudsatninger.

Sang

— Danske sange og viser.

— Folkesange fra forskellige lande.
— Opera/Syngestykke/Musical.

— Kanonsang.

— Selvkomponerede sange (med eller

uden instrumenter, enstemmigt, flerstem-
migt, solo).

Sammenspil

Musikken tilretteleegges for de instru-
menter, som eleverne i1 forvejen kan
spille pé, og ud fra den ferdighed, som
den enkelte elev kommer med. Hver ny
ting, der lares, ber udnyttes i sammen-
spil. Sammenspilsgruppen kan komme
til at bestd af mange forskellige instru-
menter, hvor det er larerens opgave at
finde en »rolle« til alle.

Sammenspil kan foregd som fallesop-
gave for holdet som helhed eller i sma
grupper, f. eks. blokflgjter med spinet
eller klaver, elektriske guitarer eller
Orff-instrumenter.

Dans

— Folkedanse.
— Stildanse.

— Kreativ dans.

Ledsagelsen til dansene kan dels veare
plader og band, dels en dansesats indstu-
deret og spillet af eleverne, dels sang med
eller uden instrumenter.

Bevagelse

Der sigtes mod, at eleverne bevager sig
frit og utvungent til musik, hvorved
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deres viden om kroppens funktion og be-
vaegelsesmuligheder gges. Variation i be-
vaegelserne samt skarpelse af elevernes
lytteevne og koncentration opnds ved
brug af forskelligartet musik som inspi-
rationskilde.

Drama

Eleverne arbejder med at udtrykke lyd-
associationer gennem kroppens beve-
gelser og ansigtets mimik.

Komposition
Eksempler:

— Tekst: Eleverne Iytter til musik og om-
scetter deres tanker i ord (digt).

— Melodi: En enkelt elev eller en gruppe
kan arbejde med komposition af melodi
til en tekst.

— Med baggrund i improvisationsovelser
i sammenspilstimer kan eleverne kompo-
nere smd, enkle melodier.

— Satsarbejde: Efter arbejde med becif-
ring og akkordanalyse kan en enkelt elev
eller en gruppe udarbejde en sats til en
ukompliceret melodi og for de forhdn-
denvceerende instrumenter.

Musikorientering

Forskellige musikhistoriske perioder be-
lyses med en kort gennemgang af de
storste  komponister, sa eleverne far en
fornemmelse af udviklingen gennem ti-
derne op til nutiden. Alle musikgenrer
ber belyses. Arbejdsark eller partiturer
kan medvirke til, at eleverne bliver ak-
tive 1 deres lytten.

Teori
Eksempel:

— Formlcere: Ved analyser ud fra kendt
stof erhverver eleverne sig kendskab til
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de almindeligste musikalske former, so-
nateform, viseform osv., sd de kan lose
lette opgaver inden for ukendt stof.

Node- og herelere
Eksempler:

— Elementcer nodelcere.

— Enkle nodelcesningsovelser/evt. diktat.
— Kendskab til dur og mol.

— Kendskab til kvintcirklen.

— Kendskab til intervaller.

— Kendskab til praktisk akkord- og be-
cifringslcere.

Lydformning
Eksempler:

— Oplevelse af':

lyde fra de daglige omgivelser

lyde som stemme og krop kan frem-
bringe

lyde som kan frembringes ved slag pa
borde, radiatorer, glas etc.

— Lydimprovisationer pd instrumenter
(kun som effekt).

— Tree, skind- og metallyd.

— Lyd med eksakt tonehgjde.

Ved improvisationer arbejdes med fol-
gende virkemidler:
Klanglige kontraster.
Hurtigt tempo/langsomt tempo.
Accellerando/Ritardando.
Solo/Gruppe/Tutti.
Piano/Forte.
Klimaks/sntiklimaks.
OSsVv.
Eventuelt udarbejdes der partiturer.
Foruden frie lydimprovisationer kan
der skabes handlingsforleb af lyde.



— Lydformning med bandoptager.

Eleverne larer at arbejde med lyde pa
band. Der arbejdes med klippe- og mixe-
teknik, og der arbejdes bade improvisa-
torisk og kompositorisk som i anden lyd-
formning med naturlige lyde, elektroni-
ske lyde eller faerdig musik. De ferdige
produkter kan anvendes i anden sam-
menhaeng f. eks. til drama eller beve-
gelse.

Underlaegningsmusik

— Billeder.

— Film.

F. eks. i forbindelse med filmorientering

pa klassen eller i et i forvejen givet
dramatisk forleb.

Der arbejdes enten med selvskabt
musik eller med musik fra plader og
band (mixeteknik).

Musikfilm

Ekskursioner

Eksempler:

— Koncerter.

— Orgel- eller andet instrumentbyggeri.
— Orkesterprove.

— Teater/Opera/Musical (evt. -prover).

— Korprover.

Musikarrangementer
Eksempler:
— Synge og lege med smd elever.

— Musikalske opgaver i forbindelse med
skolens tradition.

— Musikalsk arbejde integreret med an-
dre valgfag.

(F. eks.: Syngespil/Musical i samarbejde
med dramatik, formning, slejd, héandar-
bejde, musik).
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I fritiden kan folkeskolens elever pa alle
trin tilbydes en frivillig undervisning i
musik, eksempelvis svarende til omsté-
ende skematiske oversigt.

Undervisningen etableres allerede fra
bernehaveklassetrinet i form af en musi-
kalsk legestue, og gennem et systematisk
tilrettelagt undervisningstilbud vil den
enkelte elev kunne fores sa langt frem,
som hans behov og evner rakker, lige-
som eleverne far mulighed for at er-
hverve forudsetninger for et musikalsk
engagement udover skoletiden.

Det vil i almindelighed ikke vere ri-
meligt at tilbyde undervisningen pé tidli-
gere klassetrin end angivet i oversigten,
mens en senere pabegyndelse for den en-
kelte elev naturligvis kan forekomme.
Pé et musikhold kan der folgelig optages
elever fra forskellige klassetrin.

4.1. Tilbud pa
de enkelte klassetrin
Bornehaveklasse, 1. og 2. klassetrin
Sang, spil og bevegelse.

Pa disse klassetrin kan alle elever fa
udbytte af at veere med.

Gennem leg med toner og rytmer —
lytte til dem, synge dem, spille dem, be-
vaege sig pd mangfoldige maéder efter
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Frivillig musikundervisning

dem, kropsligt at udtrykke dynamiske
funktioner og andre sider af musikkens
vaesen — kan bern indleve sig sa staerkt i
musik, at dens elementer opleves som en
organisk helhed bade fysisk og emotio-
nelt.

Foruden Orff-instrumentariet kan i
den bredt tilrettelagte og varierede meto-
dik fra 2. klasse ogsa indgd andre instru-
menter fortrinsvis blokflgjte.

Den frivillige musikundervisning pa
disse klassetrin ma betragtes dels som et
supplement til den obligatoriske fzlles-
undervisning, dels som grundlaget for
den begyndende individuelle undervis-
ning og de videregdende fxllesaktiviteter
(kor/sammenspilsgrupper).

3. klassetrin

Da bernene pd de forste klassetrin nor-
malt vil vere for smé til at hindtere de
»almindelige« musikinstrumenter, fore-
kommer problemet med valg af instru-
ment forst fra 3. klassetrin, hvor den
egentlige instrumentalundervisning pabe-
gyndes. Her md et sken over elevens
modenhed (fysiske udvikling og musikal-
ske forudsetninger) indgd i overvejelser-
ne af, hvornar det kan anbefales, at den
onskede undervisning etableres.

Generelt kan dog anbefales sopran-



blokflgjten og mandolinen som yderst
velegnede begynderinstrumenter pa alle
klassetrin. De er forholdsvis let spillelige
instrumenter og har desuden det fortrin,
at de ret hurtigt kan anvendes i sammen-
spil. Endvidere kan anbefales, violin og
cello. Der ber dog — som tidligere anfort
— tages hensyn til, at disse instrumenter
rent fysisk kan vaere vanskelige at hand-
tere. Det mé erindres, at der til brug for
mindre bern, der skal lere at spille vio-
lin, cello eller guitar, fremstilles mindre
deret og spillet af eleverne, dels sang med
instrumenter, sakaldte trekvarte og halve.
Klaverundervisning pd sméd hold vil fra
dette klassetrin give mulighed for tidlig
deltagelse i sammenspil.

4.-10. Kklassetrin

Sopran-blokflgjtespillet kan viderefores

eller alt-blokflejte pébegyndes i 4.
klasse.
For nogle instrumenters vedkom-

mende, f. eks. tenor- og basblokflgjte,
guitar i stor sterrelse og kontrabas, pébe-
gyndes undervisningen normalt ikke tid-
ligere end 5. klasse, idet der kraeves ser-
lige udviklingsmessige forudsatninger.

Eleverne mé i evrigt principielt have
mulighed for at valge et hvilket som
helst instrument inden for den pagel-
dende skoles foreliggende muligheder.

Betydningen af, at undervisningen pa
stryge- og bleseinstrumenter pébegyndes
tidligt, ma kraftigt understreges, idet der
her ligger en vasentlig forudsatning for
senere oprettelse af sammenspilsgrupper.

Elever med sarlig interesse i og s&r-
lige anleg for sang kan tilbydes indivi-
duel stemmepleje (solosang) fra 5. sko-
ledr.

4.2. Musikalsk samarbejde

Det musikalske samarbejde, der er pabe-
gyndt i de mindste klasser, fortsetter na-
turligt i et tilbud om korskolekor og
storre eller mindre sammenspilsgrupper
for interesserede elever.

For den enkelte skole og for en kom-
munes kulturliv er det af vesentlig be-
tydning, at alle bestreebelser pd at eta-
blere grupper af musikinteresserede
bern og unge stettes. Jo tidligere man
oplever det musikalske samver i form af
sammenspil og -sang, jo sterre er sand-
synligheden for, at interessen fastholdes.

For bade bern og unge er det en vigtig
stimulans, at de far lejlighed til at prae-
sentere resultatet af deres arbejde. Ved
skolens’kommunens kulturelle arrange-
menter ber orkestrene og korene derfor
medvirke sé ofte som muligt.

Det ma endelig understreges, at det
for bade skolekor, skoleorkestre, ung-
domskor og ungdomsorkestre vil vare et
incitament af stor vaerdi, om man far lej-
lighed til at deltage i musikstevner, mu-
siklejre, udvekslingsrejser og andre ar-
rangementer, hvor flere skolers’/kommu-
ners/landes musikungdom medes for at
leere af hinanden, arbejde sammen om
storre opgaver og i det hele opleve det
store, inspirerende fellesskab.

4.2.1. Kor

Korskolen (for elever i 2.—4. klasse)

er en forskole i sammensang, hvor der
arbejdes med stemmepleje, herelere, no-
delere, kanoner og lette 2-stemmige sat-
ser.

Skolekor (for elever i 5.—10. klasse)

kan oprettes som drengekor, pigekor
og/eller blandede bernekor, der arbejder
pa grundlag af korskolens resultater.
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De @ldste drenge kan forseges inddra-
get i det aktive korarbejde, séledes at
der synges S-A-Bar-udsattelser, f. eks. af
folkemusik. Der er herved skabt grund-
lag for senere oprettelse af ungdomskor.

Ungdomskor (16-20 arige) kan oprettes
— ved en enkelt skole
—1ien del af en kommune
— 1 en kommune.

Der arbejdes med satser af stigende
svaerhedsgrad (3—4 st.), og koret/korene

ber have lejlighed til at deltage aktivt
ved kulturelle arrangementer.

4.2.2. Sammenspilsgrupper

Der er mange muligheder for at danne
sammenspilsgrupper, herunder skoleorke-

4.3. Skematisk oversigt
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stre (for skolesegende elever) og ung-
domsorkestre (1620 arige):
— Stryger-ensemble

— Kammerorkester

— Brass-band

— Harmoniorkester

— Symfoniorkester

— Rencessanceorkester
—Jazz-orkester (Big Band)
— Beat-orkester

— etc.

Pa den enkelte skole oprettes sammen-
spilsgrupper, ensembler og orkestre efter
behov og under hensyn til lererkrefter,
og det er onskeligt, at sammenspil i ster-

re orkesterenheder tilbydes i hvert fald
inden for en kommune.



Undervisning af handicappede

Det fysisk og psykisk handicappede barn
skal sa vidt muligt deltage pa lige fod
med de evrige bern i skolens alminde-
lige musikundervisning.

Et betragteligt antal handicappede vil
dog pa grund af deres handicap ikke
vere 1 stand til umiddelbart at kunne
deltage i en stor del af de i vejledningen
under musik navnte aktiviteter. Det geal-
der eksempelvis bern med helt eller del-
vis manglende talesprog eller forskellige
former for stemmehandicap, bern med
cerebral parese (spastikere), deve, blin-
de og undertiden psykisk hammede.

Hvor sadanne problemer forekommer,
vil vanskelighederne ofte i nogen grad
kunne afhjelpes ved specielle hjelpe-
midler, fremstillet under hensyntagen til
det enkelte handicappede barns behov
og formaen.

Da hjelpemidler til musikundervis-
ning for handicappede ofte ikke wvil
kunne kebes ferdige, mé lereren — efter
at have overvejet barnets behov og mu-
ligheder — drage omsorg for fremstilling
af hjelpemidlerne, f. eks. specielle koller
til Orff-instrumenter. Dette vil kunne
gores 1 samarbejde med konsulenten for
det pageeldende handicap-omrdde og mu-
siklereren.

Almindeligvis har det handicappede
barn et lige s& stort behov for at kunne

udtrykke sig musikalsk-rytmisk som det
ikke-handicappede. Aktivt musikarbejde
kan blive det middel, der kan satte et
handicappet barn i gang, ogsd pa andre
omrader end de rent musikalske. Et hen-
sigtsmassigt tilrettelagt arbejde med
musik vil for en del handicappede elever
vise sig at vaere af vaerdi ved f. eks. ta-
leundervisning, la®setraening, percepti-
onstreening samt ved at give mulighed
for oget selvtillid og bedre social tilpas-
ning.

Mange handicappede bern vil ikke
veere i stand til at anvende traditionelle
musikinstrumenter sdsom klaver, violin,
blokflgjte, guitar osv. For at give disse
bern mulighed for at deltage i skolens
musikaktiviteter pad lige fod med deres
ikke-handicappede kammerater ma det
anses for nedvendigt, at der anskaffes et
passende udvalg af de sakaldte Orff-in-
strumenter.

Dette instrumentarium har vist sig at
vaere et godt hjelpemiddel i det musikal-
ske arbejde med handicappede, bade nar
det drejer sig om sadvanlig musikunder-
visning, og hvor musikken bliver pada-
gogisk hjelpemiddel (musikterapi).

Det vil ofte blandt Orff-instrumentari-
ets mange forskellige instrumenttyper
vere muligt at finde frem til et eller
flere instrumenter, som vil kunne betje-
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nes af selv et svert handicappet barn —
eventuelt i forbindelse med et af de for-
nzvnte hjelpemidler.

Nar handicappede bern indgér i et mu-
sikarbejde med ikke-handicappede, ma
man forsege at indrette den musik, man
har valgt at arbejde med, med skyldig
hensyntagen til det handicappede barns
fysiske og psykiske muligheder.

En siddan musikundervisning kan
medvirke til at give barnet oplevelsen af
at vare ydende, ikke blot individuelt,
men ogsd 1 undervisnings-samarbejdet,
og det vil ofte ske, at den handicappede
overforer erfaringerne fra musik til
andre omrader af sin tilvaerelse.

Personlighedsudvikling

I ethvert undervisningsforlab er malet
personlighedsudvikling,  udvikling  af
evner og anleg og stofindlering.

Rytmisk-musikalsk ~ opdragelse  kan
vaere et hjelpemiddel 1 bestrebelserne
pa at opna dette, idet arbejdsprincippet:
indlering af et stof gennem bevagelse
under »fore-folge«-princippet med be-
vidst inddragning af de universelle be-
greber rum, tid, kraft og form medforer,
at der sidelobende med stofindleeringen
sker en personlighedsudvikling.

Arbejdsmaden i rytmisk-musikalsk op-
dragelse bygger pa bernenes naturlige
trang til bevagelse og pa vekselvirknin-
gen mellem de sensoriske og motoriske
nervebaner. Samtidig tilstreebes en kon-
stant vekslen mellem at fore og at folge
og mellem receptivitet og aktivitet.

Det er en gruppeundervisning med
mange muligheder for individuel udfol-
delse.

At indleringen sker gennem beve-
gelse medforer, at den bliver mere in-

36

tens, stoffet formuleres og opleves kla-
rest pa denne méade, men samtidig sker
der en bevidst sansetrening, fordi bevee-
gelsen sker som svar pa sanseindtryk.

Formélet med dette er at udvikle et
sanseapparat, der er i stand til at opfatte
pavirkninger fra omverdenen. Kravet om
reaktion pa sanseindtryk udvikler evner
som koncentration om et givet emne,
klar opfattelse af det sete, det herte, det
fornemmede.

At skulle reagere spontant appellerer
til selvaktivitet, initiativ, fantasi, kreati-
vitet, reaktionsevne.

Arbejdsformen kan medfere oget selv-
tillid, fordi opgavelesningen kan ske pa
mange méder og derved giver mulighed
for udfoldelse og ytring pa nye omrader,
der ikke er belastede af eventuelle tidli-
gere nederlag.

Endvidere keades opgaverne sammen,
ovelserne bygger videre pa hinanden, sa-
ledes at eleverne hele tiden foler, at de
har lost en opgave og fornemmer en vis
udvikling af deres forméen, bade enkelt-
vis og gruppevis.

Endelig  afsluttes  arbejdsindsatsen
hver gang med et resultat, der umiddel-
bart kan vise eleverne, at deres arbejde
og samarbejde er lykkedes.

Da der fortrinsvis arbejdes efter »fore-
folge«-princippet, sker der en stadig
vekslen mellem initiativ og tilpasning.
Alle far lejlighed til pa skift at vere den,
der bestemmer, og den, der tilpasser sig.

Dette kan skabe en god relation mel-
lem eleverne og hjzlpe dem til sterre
forstaelse for andres intentioner og for
samarbejde i almindelighed. Der kan
altsd arbejdes bevidst med bernenes so-
ciale udvikling, deres samarbejdsevne og
deres forstaelse for og accept af sig selv
og andre.



Undervisningsmidler

Musiklokalet

I vor tids planlegning af nybyggeri ma
musiklokalet for at dekke fagets behov
kunne opfylde de krav, vor tids musik-
undervisning stiller til plads, akustiske
forhold og faste installationer. Det kan
ikke erstattes af og indrettes som et nor-
malklasserum, men ma udformes, sa det
dekker en vidtgdende funktion som er
specifik for faget musik. Lokalet skal
dekke

— den obligatoriske musikundervisning,
— den frivillige musikundervisning,
— den frivillige voksenundervisning.

Der henvises derfor til det af Folke-
skolens Byggeudvalg udsendte hefte om
musik.

Placering

Ved lokalets placering md man vare op-
marksom pd, at det badde ud- og indadtil
md vere akustisk afsondret fra andre
aktiviteter, — dels udeves der musik, og
dels lyttes der til musik.

Hvor der ikke er indrettet grupperum,
ber der i musiklokalets umiddelbare
narhed stilles flere mindre rum til radig-
hed for smé& grupper til indevelse af kor-
stemmer, til  instrumentalundervisning
og som gverum for elever i instrument-
spil m. v.

Der henvises i egvrigt til forslag til ud-
styr udarbejdet af direktoratet for folke-
skolen.
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Vejledende forslag
til laeseplan

Undervisningsministeriets vejledning af 18. marts 1976.

Formaélet med undervisningen

(Undervisningsministeriets bekendtgo-
relse af 24. september 1975 om formaélet
med undervisningen i folkeskolens fag, §
7).

»Formalet med undervisningen er, at
eleverne udvikler deres evner for og be-
varer deres lyst til at beskeftige sig med
musik.

Stk. 2. Det skal tilstraebes, at eleverne
far lejlighed til bade som lyttende og
udevende at indgd i et aktivt forhold til
musik i forskellige udtryksformer, og at
de far mulighed for gennem musik at
samarbejde med andre og at na til en for-
stéelse af fremmede miljeer og kulturer.

Stk. 3. Undervisningen skal medvirke
til, at eleverne bliver fortrolige med dan-
ske salmer og sange, som indgir i den
folkelige tradition.«

Undervisningens indhold

Undervisningen omfatter flere discipli-
ner, der under arbejdet ber integreres sa-
ledes, at eleverne opfatter dem som led i
en helhed og ikke som selvstendige, af
hinanden uathangige discipliner.
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Musik som obligatorisk fag
1.-2. klassetrin

Beveegelse. Heri indgar: Rytmik og dans.

Rytmik. Eleverne bruger beveagelse
som udtryk for musikoplevelse (bl. a.
karakter og form), som udgangspunkt
for improvisation pa instrumenter og
som »instrument« (f. eks. kroppen) i et
musikalsk forleb. Der veksles mellem
frie og aftalte bevagelser.

Dans. Sanglege, dansesange og fri dans.

Horelcere. Heri indgar: Arbejde med ele-
vernes musikalske erkendelse samt im-
provisation.

Arbejde med elevernes musikalske er-
kendelse. Eleverne registrerer og arbej-
der med lyde, rytmer, melodier og et mu-
sikstykkes form. Efterhdnden indgar
brug af nodetegn.

Improvisation. Beveagelsesmessig, ryt-
misk og melodisk improvisation.

Spil. Heri indgar: Lydillustration, ak-
kompagnement og improvisation.

Lydillustration. Lydkulisse til f. eks.
en sangtekst (regn, trav etc.).

Akkompagnement. Forspil og ledsa-
gelse til rim, sange, dramatiseringer etc.
Akkompagnementet kan veere rytmisk,
ikke-rytmisk, melodisk, ikke-melodisk.

Improvisation. Melodisk og rytmisk
improvisation.



Instrumenter: Kroppen, rytmeinstru-
menter, stavspil, strengeinstrumenter,
blaeseinstrumenter og tasteinstrumenter

— ogsd som hjemmelavede instrumenter.

Musikalsk skaben. Heri indgér: Fri im-
provisation, bevidst opbygning af lydfor-
lob, bunden improvisation.

Fri improvisation. Fri leg med musik,
vokalt og instrumentalt. Klangeksperi-
menter.

Bevidst opbygning af lydforleb. Lyd-
akkompagnement til sange. Stemninger,
situationer og personer illustreres i dra-
matiseringer.

Bunden improvisation. Instrumentim-
provisation til given musik. Improvisati-
onsgvelser inden for de rytmefigurer og
det toneomréde, som eleverne behersker.

Instrumenter: Alle arter af instrumen-
ter, herunder stemmen.

Sang. Heri indgir: Enstemmig sang,
flerstemmig sang, anden vokal aktivitet
og behandling af sangstoffet.

Enstemmig sang. Remser, rim, ord-
sprog, sange, salmer, viser etc., passende
til alderstrinet.

Flerstemmig sang. Kanons og eventu-
elt lette 2-stemmige sange. Eleverne gves
i at holde en stemme.

Anden vokal aktivitet. Talekor, lydil-
lustration m. v.

Behandling af sangstoffet. Afpasset
efter alderstrinet behandles problemer i
forbindelse med sangenes fremforelse
(vejrtreekning etc.).

Stemmepleje. Der arbejdes bl. a. med op-
varmningsevelser, holdning,  vejrtraek-
ning, artikulation, klang og koncentra-
tion integreret med de evrige musikalske
aktiviteter.

Musikorientering. Heri indgér: Prak-
tisk-musikalsk orientering samt lytning.
Praktisk-musikalsk  orientering.  Ele-
verne arbejder med musikkens elemen-
ter og den musikalske sammenhang gen-
nem musiceren, illustration og samtale.
Lytning. Eleverne analyserer et musi-
kalsk forleb (elementer og
hang) gennem lytning og samtale.

sammen-

3.-5. Kklassetrin

Beveegelse. Heri indgér: Rytmik og dans.

Rytmik. Arbejdsomrdderne fra 1.-2.
klassetrin kan udvides til ogsd at om-
fatte rytmik som led i dramatisk udfol-
delse samt improvisation.

Dans. Heri kan indgé: Sanglege, dan-
sesange, fri dans, folkedanse, stildanse
og jazzballet.

Hopreleere. Heri indgér: Omréaderne fra
1.-2. klassetrin samt satsarbejde.

Arbejde med elevernes musikalske er-
kendelse. Arbejdsomraderne fra 1.-2.
klassetrin udvides til ogsd at omfatte
harmonisk erkendelse.

Satsarbejde. Smd og enkle satser ud-
feerdiges til kendte melodier. Liggetoner
og becifringsakkorder kan f. eks. benyt-
tes.

Improvisation. Som 1.-2. klassetrin.

Spil. Heri indgar: Lydformning, akkom-
pagnement, melodispil og improvisation.

Lydformning. Fastlagte og frie klang-
kompositioner, evt. som stemningsud-
tryk.

Akkompagnement. Liggetoner og trin-
vis bevagelse i lette rytmer. Lidt vanske-
ligere rytmiske og melodiske spillestem-
mer proves 0gsa.

Melodispil. Eleverne prever at spille
melodistemmer, hvor disse er teknisk
overkommelige.
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Improvisation. Som 1.-2. klassetrin.
Instrumenter: Som 1.-2. klassetrin.

Musikalsk skaben. Heri indgar: Omra-
derne fra 1.-2. klassetrin.

En fortsaettelse af arbejdet med disse
omrader, der kan behandles ud fra be-
stemte emner, f. eks. »Kaos og orden,
»Lydformning med béndoptager«, »Un-
derleegningsmusik« etc.

Instrumenter: Som 1.-2. klassetrin.

Sang. Heri indgar: Omraderne fra 1.-2.
klassetrin.

Enstemmig sang. Der synges sange,
salmer, viser etc., der udvalges med ho-
vedveegt pa, hvad der indgar i dansk fol-
kelig tradition. Nodebilledet kan bruges
som stotte under indleeringen.

Flerstemmig sang. Arbejdsomraderne
fra 1-2. klassetrin udvides eventuelt til
ogsa at omfatte 3-stemmige sange.
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Anden vokal aktivitet. Som 1.-2. klas-
setrin.

Behandling af sangstoffet. Eleverne er-
hverver  kendskab  til  vejrtrekning,
klang, intonation, renhed, tekstbehand-
ling, preecision og frasering.

Stemmepleje. Som 1.-2. klassetrin.

Musikorientering. Som 1.-2. klassetrin.

Musik som valgfag
8.—10. klassetrin

Undervisningen kan f. eks. omfatte et
eller flere af folgende emner: Sang, sam-
menspil, dans, bevagelse, drama, kom-
position, musikorientering, node- og he-
relere, lydformning, underlagningsmu-
sik og musikfilm.

Det tilstreebes, at eleverne far mulig-
hed for en personlig udvikling pd det
eller de musikalske omrader, som den
enkelte elev har evner for og lyst til.






