Faerdselslaere - obligatorisk emne

Fagformal for faget faerdselslaere

Eleverne skal i emnet feerdselslaere udvikle kompe-
tencer til at feerdes sikkert og ansvarsfuldt i trafikken
uden risiko for sig selv og andre og kunne yde forste-
hjeelp i feerdselsrelaterede ulykkessituationer.

Stk. 2. Eleverne skal gennem viden om og erfaring
med at faerdes i trafikken lere, at deres adfeerd i
trafikken er led i en sammenhaeng, som giver dem
handlemuligheder og samtidig setter begreensninger
i forhold til egen og andre trafikanters feerden.
Eleverne skal gennem viden om og faerdigheder i
forstehjeelp blive i stand til at hjzelpe i forbindelse
med ulykker i trafikken.

Stk. 3. I feerdselslcere skal eleverne blive opmaerk-
somme og ansvarlige trafikanter, der forstdr deres
medansvar og forpligtigelser i trafikken bade i forhold
til deres feerden og ved ulykkestilfaelde, der kraever
forstehjeelp.

o
Kompetencemal
Kompetenceomrade Efter 3. klassetrin Efter 6. klassetrin Efter 9. klassetrin
Trafikal adfaerd Eleven kan feerdes sikkert i trafikken i lokalomrddet Eleven kan faerdes sikkert i trafikken Eleven kan faerdes sikkert og ansvarsfuldt i trafikken
Ulvkkeshandterin Eleven kan hjzlpe i forbindelse med tilskadekomst pa Eleven kan give forstehjaelp ved tilskadekomst i Eleven kan give livreddende forstehjaelp ved
y 8 skolens omrade trafikken tilskadekomst i trafikken
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Faerdselslaere - obligatorisk emne

Efter klassetrin




Faerdselslaere - obligatorisk emne
Faerdigheds- og vidensmal (efter 3. klassetrin)
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Kompetenceomrade Kompetencemal Ferdigheds- og vidensmal
Fardselsregler Egen sikkerhed Andre trafikanter Sikker rute Sikker pa cykel
1 Kan ferd Eleven kan feerdes @ Eleven har viden Eleven kan sikre * Eleven har viden Eleven kan aflese ! Eleven har viden Eleven kan vzlge © Eleven har viden Eleven kan * Eleven har viden
fikal adferd > 1‘3’ en kan fﬁ(rk s, alene til fods i . om ferdselsregler sig i trafikken . om sikkerheds- andre trafikanter | om trafikanter og en sikker rute for | om kendetegn manevrere sin . om grundlaeggende
e = 131k<<1ert ! tfg enl trafikken ifolge . for fodgeengere + udstyr i trafikken © deres tegngivning | fodgaengere + for sikre ruter for cykel i lukket . ferdselsregler for
okalomradet ferdselsregler : . afstemt efter dogn : . fodgaengere omrade ifolge . cyklister
: . og arstid : : grundleggende :
; ; ; ; feerdselsregler ;
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekomne Tilkald hjzlp Forstehjlp
fle]‘;?ndk:im hjaeépe i Eleven kan sikre © Eleven har viden Eleven kan © Eleven har viden Eleven kan tilkalde ' Eleven har viden Eleven kan laegge © Eleven har viden
Ulykkeshandtering .olr kmd ei(se med tilskadekomne ved | om sikring af identificere om . om kendetegn for hjzlp fraen voksen | om, hvordanman | tilskadekomne i . om stabilt sideleje
ti sl ade omns(tipa ulykker pé skolens . tilskadekomne pa tilskadekomne er : bevidstleshed © tilkalder hjaelp stabilt sidelejeog ! ogbehandling af
skolens omrade omrade i skolens omrade ved bevidsthed : behandle slagog | smaskader
! skrammer :




Faerdselslaere - obligatorisk emne

Faerdigheds- og vidensmal (efter 6. klassetrin)
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Kompetenceomrade Kompetencemal Fardigheds- og vidensmal
Ferdselsregler Egen sikkerhed Samspil i trafikken Sikker rute
Aty Eleven kan cykle alene i " Eleven har viden om Eleven kan faerdes " Eleven har viden om Eleven kan forudse " Eleven har viden om Eleven kan velge en " Eleven har viden om
Trafikal adferd [y ey trafikken ifelge feerdsels- | faerdselsregler for opmarksomt i trafikken : distraktoreri trafikken situationer i trafikken ! risici forbundet med sikker rute for cyklister : kendetegn for sikre ruter
reglerne + cyklister ' og tilpasse deres ferden ' andre trafikanttyper + for cyklister
: dertil : !
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekomne Tilkald hjzlp Forstehjalp
Eleven kan give forste- Eleven kan sikre © Eleven har viden om Eleven kan vurdere © Eleven har viden om Eleven kan foretage et © Eleven har viden om Eleven kan hjzelpe ved © Eleven har viden om
Ulykkeshandtering hjzlp ved tilskadekomst tilskadekomne ved at . sikring af tilskadekomne | tilskadekomnes vejr- . kendetegn for almindelig | alarmopkald, hvor de . nedvendige oplysninger | hjernerystelse og . symptomer pd hjerne-
i trafikken standse trafikken i ' imindre trafikerede treekning og skabe frie  : vejrtraekning angiver navn, ulykkes- ;| ved alarmopkald knoglebrud ! rystelse og stabilisering

mindre trafikerede
omrader

. omrader

luftveje

sted og haendelse

. afknoglebrud




Faerdselslaere - obligatorisk emne
Faerdigheds- og vidensmal (efter 9. klassetrin)
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Kompetenceomrade Kompetencemal Fardigheds- og vidensmal
Ferdselsregler Egen sikkerhed Ansvar Konsekvensberegning
E}EVEH kan faerdes ) Eleven kan faerdes i " Eleven har viden om Eleven kan reducere " Eleven har viden om Eleven kan feerdes " Eleven har viden om Eleven kan vurdere " Eleven har viden om
Trafikal adfaerd sikkert og ansvarsfuldt i trafikken ifelge feerdsels- | feerdselsreglerisamspil | risiko for tilskadekomsti ! risikofaktorer i trafikken | ansvarsfuldtitrafikken | ansvari trafikken mulige konsekvenser ved | mulige konsekvenser ved
trafikken regler og under hensyns- ' med andre trafikanter trafikken adfeerd i trafikken . adfeerd i trafikken
tagen til medtrafikanter ;
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekomne Tilkald hjzlp Forstehjalp
Eleven kan give liv- X X X X
lvkkeshandteri reddende forstehjlp Eleven kan sikre tilskade- ' Eleven har viden om Eleven kan vurdere ' Eleven har viden om Eleven kan tilkalde ' Eleven har viden om Eleven kan demonstrere : Eleven har viden om
L et ved tilskadekomst i komne ved brug af ned- | udferelse af nedflytning | tilskadekomnes | kendetegn for hjeelp tilpasset | involvering af teknikker til hjerte-lunge- | livreddende forstehjaelp
trafikken flytning ; hjerte-kredslgbsfunktion : kredslgbssvigt ulykkessituationen . professionel hjzlp redning og til at stoppe

livstruende bledninger
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Faerdselslaere - obligatorisk emne

Efter kompetenceomrade




Faerdselslaere - obligatorisk emne
Faerdigheds- og vidensmal (Trafikal adfaerd)
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. Kompetence- . : 2
Klassetrin mal Fardigheds- og vidensmal
Fardselsregler Egen sikkerhed Andre trafikanter Sikker rute Sikker pa cykel
Eleven kan feerdes ' Eleven harviden | Eleven kan sikre ' Eleven harviden | Eleven kan aflese : Eleven harviden | Eleven kanvalge : Eleven harviden | Elevenkan - Eleven har viden
.| Eleven kan ferdes alene til fods i . om faerdselsregler | sigi trafikken + om sikkerheds- andre trafikanter : om trafikanter og | en sikker rute for : om kendetegn manevrere sin : om grundlaeggende
Efter 3. klassetrin | sikkerti trafikken i trafikken ifolge  : for fodgengere : udstyr i trafikken . deres tegngivning | fodgengere  for sikre ruter for | cykel i lukket . ferdselsregler for
lokalomrddet feerdselsregler ' - afstemt efter degn 5 : fodgeengere omrade ifolge : cyklister
' og drstid : grundleggende
: : feerdselsregler
Fardselsregler Egen sikkerhed Samspil i trafikken Sikker rute
Eleven kan cykle : Eleven harviden | Eleven kan feerdes ' Eleven harviden | Eleven kan for- Eleven harviden | Eleven kanveelge : Eleven harviden
Efter 6. klassetrin Eleven kan feerdes alenei trafikken | om ferdselsregler | opmzarksomti ' om distraktoreri | udse situationer : om risici forbundet | en sikker rute for | om kendetegn
sikkert i trafikken ifolge feerdsels-  for cyklister trafikken « trafikken i trafikken og ' med andre cyklister - for sikre ruter for
reglerne : : tilpasse deres ' trafikanttyper » cyklister
: feerden dertil -
Ferdselsregler Egen sikkerhed Ansvar Konsekvensberegning
Eleven kan feerdes ' Eleven harviden | Eleven kan ‘ Eleven harviden | Eleven kan feerdes ' Eleven harviden | Eleven kan - Eleven har viden
.| Eleven kan feerdes i trafikken ifolge | om feerdselsregler | reducere risiko for : om risikofaktoreri | ansvarsfuldti ' om ansvar i vurdere mulige ' om mulige
Efter 9. klassetrin | sikkert og ansvars- feerdselsregler og | i samspil med tilskadekomsti | trafikken trafikken : trafikken konsekvenser ved : konsekvenser ved
fuldti trafikken under hensyns- ! andre trafikanter | trafikken : : adferd i trafikken

tagen til med-
trafikanter

- adfeerd i trafikken




Faerdselslaere - obligatorisk emne
Faerdigheds- og vidensmal (Ulykkehandtering)

. Kompetence- . . . o
Klassetrin mal Faser Fardigheds- og vidensmal
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekommen Tilkald hjalp Forstehjalp
Eleven kan hjzlpe Eleven kan sikre ' Eleven harviden | Eleven kan ' Eleven harviden | Eleven kan tilkalde : Eleven harviden | Eleven kan leegge : Eleven har viden
Efter 3. klassetrin i forbindelse med tilskadekomne ved : om sikring af identificereom | om kendetegn for | hjalp fra en -om, hvordan man | tilskadekomnei ' om stabilt sideleje
tilskadekomst pa 1. | ulykker pd skolens ' tilskadekomne pd | tilskadekomne er : bevidstleshed voksen  tilkalder hjeelp stabilt sideleje og ' og behandling af
skolens omrdde omrade ' skolens omrade ved bevidsthed 1 behandle slagog ' smaskader
: : skrammer ‘
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekomne Tilkald hjlp Forstehjalp
Eleven kan give Eleven kan sikre Eleven harviden | Eleven kan vurdere Eleven harviden | Eleven kan foretage Eleven harviden | Eleven kan hjalpe Eleven har viden
8 g ]=1p
. | forstehjaelp ved tilskadekomne - om sikring af tilskadekomnes | om kendetegn for | etalarmopkald, ' om nedvendige ved hjernerystelse | om symptomer
Efter 6. klassetrin tilskadekomst i 1 ved at standse  tilskadekomnei | vejrtreekning og | almindelig hvor de angiver | oplysninger ved og knoglebrud ' pa hjernerystelse
trafikken : trafikken i mindre : mindre trafikerede | skabe frie luftveje : vejrtraeknin navn, ulykkessted : alarmopkald - og stabilisering af
] ] g M P g g
trafikerede - omrader ‘ og haendelse ‘ ' knoglebrud
omrader ‘ ‘
Skab sikkerhed Vurdering af tilskadekommen Tilkald hjalp Forstehjalp
. Eleven kan sikre ' Eleven harviden | Eleven kan vurde- : Eleven harviden | Eleven kan ' Eleven harviden | Eleven kan + Eleven har viden
Eleven kan give tilskadekomne ved | om udferelse af re tilskadekomnes | om kendetegn for | tilkalde hjaelp . om involvering af | demonstrere - om livreddende
Efter 9. klassetrin livreddende forste- brug af nedflytning | nedflytning hjerte-kredslebs- | kredslebssvigt tilpasset ulykkes-  professionel hjelp | teknikker til  forstehjeelp
hjaelp ved tilskade- 1. 1 funktion 1 situationen ‘ hjerte-lunge- 1
komst i trafikken : redning og til at

stoppe livstruende
bledninger
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